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IIpenrosop

[Tpahetse v TIpoyHaBame 30paBCTBEHNX TIPOOIIEMA U PU3VKA TIO 3[PaBJbe CTAHOBHM-
LLITBA jefiaH je o7l OCHOBHMX 3aziataka MHCTUTYyTa 3a jaBHo 3apaBrbe Cpouje ,[Ip Munax
JoaHoBuh BaTyT". Kopuittherbe MeMxoakTUBHMX CYTICTaHLIM CTTaa y 3HavajHe pysmke

T10 30PaBibe CTAHOBHUUITBA W CTOI'a Jé BeOMa Ba’XHO UMaTW BallAHE TIoAaTKe O y4e-
CTaJioCTm n o6pacm/tMa 1<opmmhePDa OBUX CYTICTaHLIWN.

VcTpaxvBarse 0 CTWIOBMMA XMBOTa CTaHOBHUKA Cpouije je TIPBO MCTpaXuBarbe Ha Ha-
LIMOHAZTHOM HUBOY ypaheHo Y capazibu ca EBPOTICKUM. MOHWTOPUHT LIEHTPOM 3a [Jpore
1 3aBUCHOCTW Of] APOTra, areHimjom EY umjn je 3apatak ma obesbenu yropenvise 1 Ba-
TIUIIHE TTIOZIATKe O PA3/IMHUTM acTieKTUMa Y Be3 ca 3710YTIOTPeO0M [jpora Ha HUBOY.

VctpaxuBarse 0be36ehyje monatke o Kopuihery TICUXOAKTUBHUX CYTICTaHLIL CTa-
HoBHVKa Cpbwije cTapocTv o 18 1o 64 rofuHe Ha HalMOHATIHOM U PETUOHATTHOM HU-
Boy. [TocebHa TaXia TOKOM UCTpaXUBatba TTocBeheHa je TPUBATHOCTU UCTTUTaHMKA U
AQHOHOHUMHOCTU UCTTUTaHUKA KOjyA CY YHECTBOB/IVL  UCTPaXXKMBaY Y CKIIaZly ca Haj-
607bOM EBPOTICKOM TTPAKCOM.

[Topen OCHOBHOI' CeTa TiUTama TipertiopyyeHor of cTpaHe EMCDDA 3a mipukyTubare
TI0AaTaka KOpULINEeHW Cy W CTaHIAPAHE VHCTPYMEHTW 3a TIPUKYTUbambe TIoflaTaka o
MEHTAJIHOM 3APaBJby, UrpaMa Ha cpehy v xopviineny ankoxona. [ofaaTHo, uctpa-
XUBabe 06e36ehyje yBUI y MULLbEmA U CTaBOBE CTaHOBHMKA Cpouje 0 pasnvinTM
TpobnemMumMa 'y APYLITBY LITO je TI0CeOHO 3Ha1ajHO 3a TpUXBaTarbe TOjeqHUX jaBHO
3[0PaBCTBEHVX Mepa 3aCHOBAHMUX Ha JI0KasuMa.

EMCDDA je Tiopesi METO0MOLIKe TIoMONW, Takobe obe3beano v GUHaAHCKjCKy TIoAp-
LLIKY 3a CTTPOBONhEMe TEPEHCKOT AeTla UCTPaKMBaka KPO3 TIPOjeKat OBe areHLmje oui-
HaHCUpaH of] cTpaHe EY Ilpumpema 3emMama xopucHuia MIA GoHmoBa 3a mUX0BO
yuelhe y pany EMCDDA”.

[lompuika 3a WUCTpaxwvBarbe je Takobe obesbebeHa Kpo3 TBUHWHE TIpojekaT
JMremenTaumja Ctpatervije 3a 60p6y MPOTVB Opora (KOMTIOHEHTe CMamersa T1o-
HyZle 1 TIoTpaxtbe)’, duHaHcupaH off cTpare EY xoju je y  Pemybmum Cpbujn mm-
TUIEMEHTVPAH Y capaitbvt Ca HeMaydKo-HellKUM KOH30pPLWjyMOM. TBUHWHT TIpojexat
06e36enmo je TEXHUHKY 1 CTPYHHY TIOAPLIKY Y CBUM dasama CTpoBohetba UCTPaXU-

Bdtba, TIOHEBLIN O[] TIPUTIPEME YTINTHMKA 1t METOL]0TI0T1je N0 aHal/ln3e TiodaTaKa 1 T1y-
6nvKoBarba pe3yiTaTta.

Brncka capanma capanHuka vz Cpouje v EY obesbenwnia je y3ajaMHy pa3meHy 3Haha
1 TIPUMEHY Hajborbe TIpakce Y peansalivjy UCTpaXvBarba.

Lupexmop MHcmumyma 3a jasgHo 30pas/we Cpbuje
,Ap Muaan Josanosuh Bamym”

DY) — -
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Pe3ume pe3synrara

o YKyTHO 64,5% cTaHoBHWKa Cpbuje y3pacta on 18 no 64 rogvHe y TOKy CBOT XM-
BOTa TILIWIO je LMraperte, oK je wux 40,2% TyLmio Lprapete y mocnenmsnx 30
naHa (44,3% wmyuikapala 1 36,2% XeHa). YkymHo 36,4% ompacne morynalyje
(40,9% myikapala 1 32% XeHa) CBaKOOHEeBHW CY TTylllauv — 1ITO OAroBapa 6pojy
on 1640000 no 1 762 000 ocoba, ctapoctu n3meby 18 1 64 ronuHe. EnexTpoHcke
LMrapeTe KOpUCTWIO je YKYTTHO 9,6% CTaHOBHMKA CTapocTv nsmMehy 18 n 64 roou-
He 6apeM jeTHOM Y TOKY XXMBOTa.

e Y TIPETXOIHVX [IBAHAECT MeCeLN aikKoXOoJl je KOH3YyMUPAJIOo YKYTHO 72,2% onpa-
CNIVX UCTIMTaHMKa (82,1% mylikapalia 1 62,4% >eHa). ExcliecuBHO Tvjerse (ne-
dnHuie ce xao 60 rpaMa Wivt BULLE YACTOT a/IKOXO0Ma Y JeQIHOj TIPWIULIW) jeiHOM
HeAerbHO WK Helllhe, y TTpeTXoaHuX 12 Meceln TIpWjaBibeHo je of1 cTpaHe 3,7%
Tortynaumje (6.7% mytkapatia 1 0.6% xeHa). Pusuunn obpaciiv yrorpebe anko-
Xoma TIPUCYTHW ¢y Xox 13,3% mortynauyje (22,19% myikapaiia v 4,6% XeHa), ITo
onroeapa 6pojy 580 000 no 664 000 BUCOKOPUSUHHUX KOH3YMEHATa ankoxona
mMeby ofpacnom morynatmjom y Cpounjn, of Kojux cy BehuHa mytikapim (779%).
[IITeTHO NN MPOBNEMATUHHO TIMjerse N0BOAW Ce y Besy ca 6,2% yKyTiHe ToTTya-
umje (10,6% myikapatia v 1,7% xeHa), ogHocHo 257 000 no 318 000 byt (Behu-
HOM MYLIKapLUU 1 TIPUOIVXHO 1/3 Ttortynalmje yspacTa 18-34 roguHe cTapocTw).

o [IpVOIVOXHO TIONOBWHA Ofl YKYTTHE KONMWMUMHE KOH3YMUPaHOr ankoxona y Cpowjn
TIoTvje ce y BUAly TivBa. [IpocevHa KOMmMU1MHa KOH3YMUPAHOT aJIKoXosa Off CTpaHe
MylKapalia je 6,5 myTa Beha Hero mpoceyHa KonvymHa Koz XeHa. [uctpubylmja
TIpeMa y3pacTy pasfvikyje ce KXo MyLIKapalia v XeHa. Kapa cy Myukapum y mm-
Tary, KONMMYMHA KOH3YMWPAHOT a/IkKoxosia TioBehaga ce ca rofuHama, 10K Ce KOf
XeHa cMamyje. I3 HaBeleHOor passiora, pasivka y KOIUHUMHA KOH3YMUPAHOT aJlko-
xona u3Mmeby MyllKapalia v XeHa Beha je Meby CTapnjuM CTaHOBHWUIITBOM.

e JlexoBe 13 I'pyTie CelaTMBa W XWUTTHOTVKA je Y TIPETXOAHUX TOAVHY AaHa KOPUCTU-
7110 22,4% wcrmTanuka (13,9% mytkapata v 30,9% xeHa), a 14,6% y mocnenmsunx
Mecel] faHa (8% myikapaia 1 21,2% XeHa) ca BehoM yudecTanouy xopuiiera
Mehy crapujom morynaumjom. CBakoaHeBHa yToTpeba 0BUX J1€KOBa 3abenexxeHa
je xon 4,4% oppacne Torynaumje (xon 2,2% myikapaia v 6,6% XeHa of Kojux je
BelvHa CTapOCTU M3HaM 34 roaunHe), WTOo Kajia Ce TIPUMEHN Ha LIJIOKYTTHY TIOTTy-
naunjy mpeacTasba 182 [0 234 cBaKOAHEBHUX KOPUCHMKA XUTTHOTUKA W CefaTu-
Ba Mehy o1pacsioM ToTynauurjoM y3pacta of 18 no 64 rogvte. Jlekose 3a neverse
jaxmx 60moBa (Koju caapxe orMonae) KOpUCTUIO je y Ttocniedmux 12 Mecelm 5,1%
ncrmranvika (4,1% myluxkapala v 6,19% xera) 1 2,2% UCTIUTaHKKa UX je KOPUCTW-
710 y TIoCTeAwuxX Mecel] Aana (1,6% myiikapaia u 2,8% XeHa).

e (CBaKO[HEBHO TIyllleHe LMrapeTa 1 ApYyrnxX OyBAaHCKWUX TIPOV3BOAA TOTOBO je jen-
HAK0 PacrpoCTpareHo Meby TONIoBUMA W CTApPOCHUM I'pyTiama. BucokopnsnyHo
KOH3YMMpake aJIkoxosla MHOIO je 3aCTyTUbeHWje KOl MyLIKapalla, Ca TOTOBO PaB-
HOTTPaBHOM IUCTPUOYLIMjOM Meby y3pacTmMa.

e Kapja cy y mMTamy CBAaKOIHEBHW KOPUCHULIM CENIaTUBA W XUTTHOTVK, CUTYalnja je
TIOTTTYHO Apyravnja — TO Cy BEAVHOM XeHe, 1 TO CTapOCTU M3HaT 45 roovHa.




e VroTpeba wieranHux Opora, 6ap jemHoM y TOKY XXUBOTa, 3abenexeHa je xon 8%
0I1 YKYTIHe TIoTTynauuvje, cTapoct off 18 mo 64 rogune (10,8% myikapalia v
5,2% XeHa), ca Behom 3actyrberoturhy (12,8%) xon mnabe oapacie morynaumje
on 18 no 34 ronuHe ctapocTu. Yrotpeba 6uiio Koje wierasiHe [pore y MpeTxof-
HUX 12 Mecelm MHOT0 je Maree 3aCTyTubeHa (1,7%) y Torynaumju CTapocTu of
18 no 64 roguHe (2,7% myukapaua u 0,7% xeHa) 1 3,5% y morynaumjn ctapo-
ctn ol 18 o 34 ronvHe. BeMnHa KOpUCHWKA WieranHux pora ¢y MyLIKaplin y3-
pacta no 44 rogutHe.

e Hajuewne xopuirheHa wneranHa apora Mehy ofpacioM TIOTYIalmMjoM je KaHa-
6uc (MapvxyaHa 1 xallmill), uvja je yroTpeba, 6ap jeaHoM y TOKy XWBOTa, 3abene-
XeHa xop 7,7% ucrmTannka yspacta of 18 no 64 rognte (10,4% myikapala 1
4,9% >xeHa). KaHabwc je y mpeTxonHmnx 12 Mecelin KoHsymmpano 1,6% Torynaimje
(3,4% mehy mnahom ofpacnom Tortynatmjom). Y mpetxoaHmx 30 faHa kaHabuc je
xoH3ymupano 0,8% morynaimje (1,5% myiikapatia n 0,2% xeHa) n 1,8% mpurag-
HMKa TIoTTy/aluje yspacTa ofl 18 1o 34 roouHe.

e [lepuerimja NOCTYTIHOCTU TIOjeMHAYHVX [POra OAr0Bapa HUBOY 3aCTYTULEHOCTU
yToTpebe UCTVX — KaHabue Kao Hajuelline 3aCTyTUbeHa Apora je UCTO Tako W Hajho-
CTYTTHWja, TTpeMa TIPOLIeHM CTaHOBHVKa Cpbuje.

e Vrorpeba Apyrux wieraqHwx Apora je Bpro petka, 1,6% ucrmTanuka (2,5% Tio-
Tynaumje yspacrta 18 — 34) KopucTwio je Opyre WierasiHe Apore, n3y3eB KaHabn-
ca Hekaz y TOKy XWBOTa, a cBera 0,4% of yKyTHor 6poja ncrmtannka (0,6% mMna-
be ompacne monynauvje) y mpetxooHux 12 mecei 1 0,1% y mocnenmwux 30 gaHa.

e BucoxopvsuiHa yroTpeba xaHabunca petka je y Cpbuju 1 mpucytHa kop 0,5% on-
pacrne rortynauuje (0,8% myiikapata v 0,1% XeHa), 1To 0AroBapa yKymHoM 6po-
jy on 14 000 mo 28 000 myan, TIPUOIMXHO TIONOBWHA je cTapocTvt of 18 1o 34
TOIIVHE.

e Pasnuke Koje TOCTOje y 3aCTYTUbEHOCTU YTIOTpebe NeranHux 1 WieraaHux apora
Mory ce 06jaCHWUTV pasnvkamMa y CTaBoOBUMA W TIEPLIMTIMPaHOM PU3VKY, KOju KOH-
3yMUPame PasiIMHUUTUX CYTICTaHLM HOoCW. JTOK je ca jeHe CTpaHe MHTEH3WBHA YTIO-
Tpeba a1KoXona W AyBaHa OPYLUTBEHO BeOMa TIPVXBAT/bMBA 1 TIEPLIMTIMPA Ce Kao
Mame LUTETHa, YTIoTpeba UneranHux Apora, 4ak 1 MOBPEMEHO, Havwiasn Ha BUCOKM
CTerteH ocybyBarba U CMaTpa Ce MHOIO LITETHWOM.

e HajBuila LieHTparnHa mpoLieHa KOpPUCHWKA OTjaTa BUCOKOT pPU3KKa (PeZoBHO/ Ye-
CTO XopuiInele oTmmjata, yisy4yjyin n nHjektupajyhe xopuiiherse opora) noce-
xe o 20 000 ocoba (95% CI: 16 000-28 000). TTpoviereH bpoj nHjekTnpajyhmx Ko-
puUcHuKa ormjata xpehe ce ong 9 000 no 13 000.

e [IpeBarneHLia ymoTpebe uneranHvx apora y Cpbuju Huxa je y mopehersy ca Behu-
HOM 3eMarba EY. Kon ompacne morynaimje ctapoctvt 18 — 64 roouHe, Xao 1 Mehy
MI1ahoM OIPaCIIoM TIOTTY ALIMjOM CTapOCTW 011 18 10 34 roAVHa, TIpeBaieHLia yTio-
Tpebe CBUX WneranHux apora y Cpbujn je Huka Hero y BeRuHU 3emMarba EBporicke
YH/je 1 Kazia je y TimTary yTioTpeba y TOKY XKMBOTR, Y TIPETXOOHWX TOAVHY [aHa,
Ka0 W'y TOKY TIPETXOOHOT Mecelia.




e ATICOTNYTHO Haj3aCTyTUbEHM]a UIPa Ha CPeny je urparme nyTpuje (10To, BUHIo, rped
xaptuie) — 54,6% onpacie Torynaumje je y TOKY XWUBOTa UIPajio HeKu BUI Jiy-
TpUje, 31,4% y TOKy TIoCneomux TOANHY aHa U 17,3% y mocnenmux Mecel] laHa.
CropTcko knaheme je Opyru Haj3acTyTUbEHNM BUA KOLIKarba, KOjy je yTpaXrba-
Bano 17,2% opnpacine Tomymalmje Hekan y TOKY CBOT XWBOTa, 13,1% y TpeTxon-
HUX TOOVHY AaHa v 10% y ToKy Tocnensux Mecell fana. Ipyrv obnuim KoLKama
Mambe Cy 3aCTyTUbeHW. CNIOT MallHe y TOKY XWBOTa UIpano je 5,5% onpacrne Tio-
TTynalmje v To je yjemHo 1 Tpefm Haj3acTyTubeHnU 06NK KoLiKarba.

e JIOK je urparse nyTpuje jeoHAKOo 3aCTyTUBEHO Y OTILITO] TIOTTY1ALMjU U TIPEMA TIONY
W TOOMHAMa, APYIN OOMIULIM KOLIKarba 3aCTyTUbeHWj cy Mehy MylikapimMma. Ha
Tpumep, 91,59% OHUX KOju Cy Ce KNalWIU Y CTTOPTCKUM KJIaAiOHULIAMA Y TIPeTXO/1-
HUX 12 Meceln cy MyUIKapLW, Hajuelline y3pacTa [0 44 ToOuHe CTapoCTU.

e VYKyTHO 3,7% Tiortynaumje y Cpbujn je mon ompebeHUM pysvkoM of Tpobnema
yCnen KoLKama, AoK je 1,1 — 2% 1ux 1o CpefuM N BUCOKMM PU3UKOM O]
TIPOBIEMATVHHOT KOLIKaka (OAHOCHO UMajy TTpobrnieM ca KOLKakeM), off KOjuX je
0,3 — 0,7% y BUCOKOM PU3MKY (TTATONOLIKW KOLIKApW). YKONIMKO Ce OBU Pe3ynTaThn
TIPeCIIMKajy Ha oriuTy Torynauujy y Cpbujn y3pacta of 18 no 64 rogvHe, mpole-
Ha PU3NYHOT KOLIKama TpucyTHa je xor 51 000 no 93 000 ocoba, ofl Kojux cy of
14 000 no 33 000 TTaToNOLIKU KOLIKapW.

e YV HaBeheM pusuKy o TipobnemMa ca KOLKareM Cy OHM KOju Ce KOLKajy Ha Kasu-
HO UIrpama, CJI0T MalllHaMma v online nrpama Ha cpehy. ['otoBo 50% of oHMX Koju
CYy WUI'pasivt HaBeZleHe UI'pe Y TIPETXOAHWUX TOOVHY [aHa Cy Y HEKOM PU3UKY Of TIPO-
bremMa ca KOLIKarbeM.

e  Mehy MHTEH3UBHM KOPUCHULIMMA CYTICTaHLIX, Ka0 W KOJl HEKWX KOjW Ce KOLKajy
WV UIPajy UIpe Ha Cpeny, yOueH je BULLIM HUBO TICVXOJIOLIKOT AUCTPeca — HapOUmnTo
TIpUCYTaH Meby CBAKOAHEBHUM KOPUCHULIMMA Ce1aTVBa, KOPUCHULIMMA KaHabwuca,
KasuHa v CJ10T MallnHa.




1 VBop

VcTpaxxuBame OrmiITe ToTTyaluje Tpyka nHpopmMalimje o 0bumy 1 obpacLmma yrio-
Tpebe TICMXOAKTUBHMX CYTICTAHLM. JIOCTYTTHOCT KOMTIApaTMBHUX TIofaTaka Y OBOj
067MacTV jenaH je of Kby4HUX 3axXTeBa y eBasyalmMju HarpeTka y cy30ujary OBOr
TpobnemMa, Kao 1 3a farby pasBoj TIONUTVKe Y 0Boj obnact. MoryhHoct Tiopehetsa pe-
3ynTara foounjeHnx y Cpbujv ca pesyntatmma y ApyruM eBpOTICKM 3eMibaMa U TIpo-
CEKOM Ha HMBOY EBpOTTE AOTIPUHOCK KBaJIUTETHW]Oj @aHAU3U U UHTEPTTPETALIUUN TI0-
naTaka v 6orbeM pasyMeBary cuTyalvje y obnactv apora y Cpovijn. Iopeberse je Mo-
ryhe 360r TpuUMeHe CTaHzapaHe MeTORomoruje 1 MPUBIVKHO MCTOT CTaHAapaa pa-
3BUjEHMX 3eMarba, a TpaheHnx of CTpaHe EBPOmCKOr MOHUTOPUHT LIEHTAp 3a APOre U
3aBMCcHoCcTU of Apora (EMCDDA).

Pe3ynTatvt 0BOr UCTpakvBarea y Cpbwjn 61he of KOpUCTL, He camMo 3a afleKBaTHO Tia-
H/pare Mepa Ha HallMOHa/IHOM HWBOY, Beh he MCTOBPEMEHO AOTPVHETU carmena-
Batby OTILITE C/IVIKe Ha HWBOY EBporie y 0Boj 06nacT, caMum TUM 1to he butm mpo-
cnebernt EMCDDA. VeTpaxmBare fie 6UTV KOpUcHO 1 3a TIo60Tblllake TTIONUTUKE Y
0bnacTvt Apora Ha PerMoHaIHOM HUBOY 6ynyhw [a cy Tiofalv perpe3eHTaTVBHU 1
Ha HUBOY YeTUpW CTaTUCTWYKa pervoHa y Cpbujn (BojeonuHa, Beorpan, [lymanuvja n
3amagHa Cpbwija v Mctouna Cpbuja). MoryhHOCT fa ce aHanmsupajy v Tiopefie pesyr-
TaT TIO PEr1OHY, NOTPUHOCe 6olbeM pasyMeBary deHoMeHa Opore, eBanyalmjn U
PasBOjy pErMOHarIHe TIONUTVKE y 0671aCTU 3710yTIOTPebEe CYTICTaHLIN.

OBO UCTpaXXVBare NOTTpVHEehe carnenaBary CTAaBOBA CTAHOBHMIITBA TIPEMA TIPO-
bnemy yToTpebe [pora, ankoxosna 1 oMtV Ke Y 0671acTi Apora v ankoxona.

[IwrseBn UcTpaxunBarsa cy cnenehu:

o (Obe3benuTn [OHOCMOLMMA OlyKa TodaTke XKako 6w TonuTvka Yy obnactvt
npore 6una ¢opMypaHa Ha 6asu BawmaHUX vHOpMalMja M [oKasa, Kako Ha
HALIMOHAJIHOM TaKO W Ha PErMOHAJIHOM HUBOY.

o [IpvMeHWTV eBpoTICKe cTanaapae TpucTyma y Cpoujn 1 NOTIPUHETU 3ajeAHUHKOM
pasyMeBamy YToTpede TCUXOaKTUBHMUX CYTICTAHLIM U 3aBUCHUYKOT TIOHalllakba.

e PasBMTVM CTaHAApOU30BaHy W KOMTAPaTWBHY METOAONIOMWjY  CTTPOBODEH:A
UCTpaXMBatba Y 0O7MacTU YToTpebe CyTICTaHLM W 3aBUCHOCTM, 3ariodeTVt ca
mpahereM cutyalvje y oBoj obnacti Meby ormutoM Torynaumjom y Cpovjin n
TIPY>XXUTU yTIopenvBe ronaTke n3 Cpbuje Ha eBPOTICKOM HUBOY.




2 [InsajH ucTpakuBaka u MeTozonoruja

VcTpaxvBame je An3ajHUPaHo Kao CTyauja TIpeceka, Ha Perpe3eHTaTUBHOM Y30pKY
ompacne Tonynatmje y Pertybnmim Cpbujn. YIUTHUK je pasBujeH Ha OCHOBY Mofena
yTmMTHVIKA - European Model Questionnaire (EMQ), xoju je passuo EMCDDA v oby-
XBaTa Criefiehe operbke:

e VBOAHW Ofefbak (,3arpeBarse’) KOju Ce OHOCK Ha TTPOLIEHY CTeTTeHa 3a/10BOJbCTBA
0 Pas3IUUUTUM acTieKTUMa CBAKOAHEBHOT XWBOTA W PaHIVpary OBUX TIpobnema
TIpema cTerieHy BaxxHocTv y Cpounju;

IlyBaH W eNeXTPOHCKE LIUrapeTe;

Vrtotpeba ankoxona v CTaBoBU TIpemMa aykoxony;

Vrtotpeba nexoa (ceaatvea, aHKCUONMTUKA W XUTTHOTMKA);

Vitotpeba wneranHvx opora 1 TpoLieHa hUXoBe A0CTYTTHOCTY;

HoBe mcmnxoakTmnBHe CyTicTaHLe — yTioTpeba v TIpoLieHa A0CTYTTHOCTY;

Koukarbe;

CTaBoBW 0 YTIOTPEOU CYTICTAHLIM U PU3UKY Y BE3U Ca OBOM YTIOTPEOOM;

[TpotieHa MEeHTanHor 3APaBTba;

[Tonaim xao Mepwo 3a MeTof TIpoLieHe 6poja BUCOKOPU3UHYHNX KOPUCHVIKA Apora
(yCTIOCTaB/bame MYITUTTIVKATOPA);

e Coimonemorpadcku TofaLn.

V HoBeMbpy 1 neliembpy 2013. ronmHe TIWIOT YTIUTHUK je TeCTUPaH Y OKBUPY TIWIOT
VCTPaXVBarba Koje je 0byxBaTasno aHKeTvparse 160 ncrmraHmka 1 cripoBoherse Gokyc
TPYTIa U CTTPOBONEHEM KOTHUTUBHUX MHTEPBjya. [IpviKkyTUbare Tiofiataka Ha TEpeHy y
OKBUPY ITIaBHOT UCTPaXKMBarba CTIPOBEIIEHO je Y TIeproaly jaHyap — Mapt 2014, ronunHe.

LiwbHa rpyTia 6mnn cy ctaHoBHuLM Pertybnuke Cpbuje y3pacTa o 18 fo 64 rogute,
He yxbyuyjyhn ctanoBHviKe Kocoa 1 Metoxuje. Ocobe Koje cy Ha OOCIyXewy 3a-
TBOPCKE KasHe Win 6opaBe y IpyrUM yCTaHoBaMa Kao LUTO Cy OOHWLIE, TeparteyTcKe
3ajefHVILIe, LIeHTPK 3a O6pury 0 Oely Wint CTapuMa HUCY BUIN YKIbYYEHW Y y30pak.
BecxyhHuim xao v ocobe xoje X1Be y WIEraTHUM HacelbuMa Takohe Hucy obyxBa-
ReHn ncTpaxmearseM. Pasnor 360r Kora je xao Aowa rpaHniia n3abpaHo 18 rogvHa
CTapOCTU je TO WITO je, TIpeMa CTaBy ETHKor komuTeTa MIHCTUTYTA 33 jaBHO 3[paBybe
Cpbwije xoju je onobpuro CTTPOBONhEHE UCTPAXMBAHA Y METOLONOTW]Y, 33 YKIbYUMBAtbe
ManonetTHux nva y Cpouju y nCTpaxmBare, HeOTX0aH TIMCMEHU TIPUCTaHaK POaV-
Terba Wiv cTapaTesba. OBa Tpolieaypa 6w MOIJla HeraTMBHO YTULIATU Ha TIEPLIETTLIV]Y
QHOHVMHOCTU Of} CTPaHe UCTIUTaHMKA TOKOM CTTpOBOREeHa UCTpaXVBarka W I0BECTU
10 TIPVUCTPACHOCTW pesynTaTa.

Kana je TnaHupaH HalMOHANHW PETTpe3eHTAaTUBHI Y30pak, [IBe Bapwjabne cy Kopu-
1heHe 3a CTpaTUOUKALIMY U TIPOLIEHY BETUYUHE U CTPYKTYPe Y30PKa, Tako Jia je y30-
paK CTPaTUPUKOBAH Y [IBE IMMEH3VjE:

e (CTpaTyMu TpemMa 4eTVpU 3BaHUYHa reorpadCcko-eKoHOMCKA Toapy4ja Kako X
neduHwie Pertybnuukm 3aBop 3a cTatucTvky Pertybnmke Cpbuje: (1) Beorpag, (2)
BojBommta, (3) Llymannja n 3amagHa Cpowvja, (4) JyxHa n Mctouna Cpbuja.

e [pancka W ocTana Hacerba/moapyyja (ypbaHa/pypanHa) mpema  neduHumjn
Pertybnuuxor 3aBofa 3a CTaTUCTUKY.




MVHVMaIHA BENMUMHA Y30pKa 3a CBAKW PETVMOHATIHM Y30pak je u3pavdyHara! Ha 770
ncrmTannka. CTapocHa IpyTa y3pacta of 18 10 34 rofviHe, Ca BULLIMM O4eKVBAHVM
HMBOOM KOpWiTeha Apora je CTora A0MATHO 3aCTyTUbeHa TIPUMeHOM GakTopa 2.2, LITo
je pesynTUpano YKYTTHOM U3PavyHaTUOM BEJIMYUHOM y30pKa of 5120 ucrmraHmka
(LITO je BUllIE Ofl MMHUMAJIHe BeNMUUHE y30pKa o7 4560 UCTIUTaHVK], TTpertopyyeHe
on ctpaHe EMCDDA xako MUHWMAaITHU 3aXTEB 3a CTTPOBODERE UCTPAXMBAMa OTTLITE
ToTynaluje Ha TeMy apora). [lornenat CTpyKTypy M3padyHaTor y3opka y Tabenu 1.

Tabena 1: M3pauyHaTa BeIU4MHA y30pka U HeHa CTPYKTypa

Pervion BpcTa 18-34 35-64 YRynHo
beorpaa YpbaHo 549 451 1000
PypanHo 122 106 228
BojsoanHa YpbaHo 457 387 844
PypasHo 286 267 553
LWymaanja v 3anagHa Cpbuja YpbaHo 379 329 708
Pypan+o 361 352 713
JyrkHa n Victouna Cpbuja YpbaHo 317 280 597
Pypanro 236 247 477

KopuiiheHa je cTpaTervja y30pKoBarsa T0 TIPUHLINITY BEPOBATHONE TTPOTIOPLIMOHATIHE
BenuyuH (Probability Proportional Sampling — PPS) M y TTpBOM KOpaKy Matbe Tepwi-
TOPWjaJiHe jeIUHWLIE CY HAaCyMUHYHO 13abpaHe ca BEPOBATHONOM Koja OAroBapa Bewi-
YAHW TIOTTyTalvje. 3aTUM, IOMaNUHCTBA Cy HAaCyMWUYHO O1paHa y OKBUPY CBake je-
IOVHNLIE — HALIMOHAJIHU PerucTap AoMahmHcTaBa KopyLINeH je Kao y30paydkit OKBUP.
[Tocnenma dasa ceneximje je HACyMUHAH U300P UCTIMTAHWKA Y OKBUPY AOMaNUHCTBA
xopviihereM KuioBvx ema.

HalmoHanHu perpeseHTaTVBHU y30pak NobujeH je KopuiherseM MeToaa TIOHIEpU-
carba npema noAy (nBe rpyTie), npema cmapocmu (TeT rpyTia: TTpea IPyTia y3pacTta of 18
10 24, @ 3aTUM jOLI YeTpy IPYTIe Ha TIO [eceT ToIMHa CBaka), npema obpasosarby (Tpu
KaTeropvije), pecuoHuMa (YeTMpU PErVOHA) 1 PYPaAsHo/ypbaHo Haceme (IBe KaTeropuje).

VCKyCHU aHKeTapy, aHraKOBaHW 3@ TEPEHCKO TIPUKYTUbame TofaTaka Ofl CTpaHe w3a-
OpaHe areHLvje, CTpOBENV Cy KOMTTYTEPCKU aCUCTUPAHO UHTEPBjyUCare JULIEM Y JIULIe
(CAPI - computer assisted personal interviewing). OHu cy TIpeTX0HO 06y|eHN 1 TTpenata
CY UM TIMCaHa YTTyTCTBA. YTBPhEeHO je fa byze 110 4 ofyacka y JOMaRMHCTBO (TTPBO U 3 [0-
IIaTHa), Kaxo 61 ce AOLIO0 10 OAroBapajyhwx ncrmranvka y nomahutersy. MHdopmalvje
0 UCTPaXXMBaMbY Y TIMCaH0j GopMut TTperiate Cy n3abpaHiM UCTIUTAHULIUMA.

YxymHo 11 144 pomahuHcTasa je moceheno, xon 10 749 je CTYTUBEHO Y KOHTAKT
Ca wiaHoBUMa AoMahurHerBa 1 8 079 noMahuHCTaBa je UCTTyHaBaslo KpUTEpUjyMe
Ila YHYeCTBYje Yy UCTPaXMBAmY, WITO 3HAYM 2 je Ko TMX foMahvHcTasa bap jenaH
WlaH WCTTyHaBao KpUtepujyMe yuelliha. YKyTHa BeMymnHa Y30pKa Ha Kpajy je buna
5 385 ncrmrannka. 3aBUCHO 0f1 HAUMHA PadyHara, KOHAYHa CTOTa OAroBopa WU3HO-
ana je 66,7% (yxbyuyjyim camo KkBanudunkoBaHa AOMaRWMHCTBa KOHTaKTUpaHa Ju-
LIeM Y JInLie), 0HOCHO 63,5% (YKOIMKO ce y3Mmy y 0631p 1 AOMaNUHCTBA ca KOojuMa je
OCTBapeH KOHTAKT JIULIEM Y JIULIE, 111 HUCY WUCTTYHaBaIn KPUTEPWYME 1a YHECTBY]Y).
[TornenaTu Tabeny 2.

1 Ha ocHoBy cnepehe npetnoctaske: HMBO Mepe noepetba = 1.96, MaprvHa rpeluke = 0.05, OCHOBHM HMBOW WHAVKaTOpa = 0.5,
edekTn an3ajHa = 2.




Tabena 2: [JomahuHCTBa KOja CYy KOHTAKTUPaHa, UCTTYHaBajy YCI10Be U YUeCTBOBasa Cy
Y UCTINTUBAY

YRynaH 6poj agpeca Koje cy MaeHTUPUKOBAHE 1 Hace/beHe 11144

bes ycnocTas/beHor KoHTaKTa 395
He vcnyr-asajy Kputepujyme 2670
VcnyreaBsajy Kputepujyme 8079

Huje 6w10 pasnvike mpema Tiony, Kaaa cy YTmTamy OHV KOjui Cy YHECTBOBA/IU Y UCTPa-
XUBakY M OHU KOjWt HMCY. TIpeMa cTapocTy, Kaja Cy Y TUTamy UCTIMTaHWLIM CTapujnt
on 40 ronuHa, CToTta OAroBopa je 6uia Marba — 0BO TIoBehaBa BaMIHOCT pe3yJiTata
CTyIVje Kaza Cy y TTamy WierasHe pore, ¢ 063MpoM Ha To [1a je FuxoBa yTioTpeda
3acTyTrbernja Mehy mnaboma Tortynatmjom. [ornenati tabeny 3.

Tabena 3: TTopeberbe UCTIMTaHUKA U OHUX KOjU HUCY Y3enu yuellhie y CTYAUjU, TIpeMa
TIOJ1y U CTapoCTN

O6nact % y30pKa (HemoHgepucaHor) % OHWX Koju cy opbunm
[Mon

MyLLKK 4838 481

HeHcKn 512 512

TelwKo 3a npoueHy 00 0.7

Mcnop 20 49 06

20-39 541 226

40-59 318 502

60 v npexo 92 17.7

2.1 Hcrpa>kmBauke anaTke

[Topen mmTarea 0 TpeBasIeHLM U YHECTANIOCTU Y OKBUPY CTaHAAPIOHWX BPEMEHCKMX
OKBMPA 33 UCTPAXXMBarba 0 KOPULLINeRY TICUXOAKTUBHUX CYTICTAHLN (Y TOKY XWUBOTA,
y Tlocnenwux 12 Mecelin 1 mocneamux 30 naHa) 6asupaHvx Ha eBpoTICKOM MOAETY
— yruTH1K EMQ, a Koja ce ofiHoCe Ha UieranHe Opore, 1eKoBe U [IyBaH, TTocebHe Me-
TOLle U UCTpaXXMBaUke anatke KopuiiheHe Cy 3a Meperse YToTpebe ankoxona, Kao
U VHTEH3UBHWUX U PUSUHHU]UX 06N1Ka yTIoTpede OPYIvX CYTICTaHLM. YTTUTUHUK je
0byxBaTao 1 TmTara y 0bnacTu ankoxona rpouctekna u3 SMART mpojexta (SMART
mpojexar, 2011), yxbyuyjyhm 1 MeTton TIpoLieHe KONTUUMHE W YHeCTasiocTW TipeMa
BpcTv ivha (Beverage specific quantity-frequency - BSQF meTon) 1 CKpUHWHT TecT
BUCOKOPU3NYHe yTIoTpebe ankoxona — RAPS, Cxany 3a TipoLeHy MeHTanHor 31pa-
Bba Kecnep 6 (Kessler et al, 2002, Furukawa et al,, 2003) " CKPUHWHT TECT 3710y TI0-
Tpebe xaHabtuca - CAST (Legleye et al, 2007, Beck and Legleye, 2008). [Topen yTio-
Tpebe CYTICTAHLIW, YTIUTHUK je 00yXBaTao U CKPUHWHL TECT 33 BUCOKOPUSUUHO KOLI-
Karoe (Ferris and Wynne, 2001, Bagby et al., 2012, Svetieva & Walker, 2008) n cxpu-
HWUT TECT 3a KOoLIKatbe ,lararse/Kouxare” (Johnson et al., 1997).




2.1.1 Memo0 npoueHe KOAUUUHE U yuecmarocmu
npema spcmu nuha (BSQF memo0d)

Obpacum yTioTpebe ankoxona W YKYTTHa KOIWUMHA KOH3YMMPAHOT aJIkoxorna Me-
PEeH Cy KopuiInereM MeTo1a TIPOLIEHE KONTMHYUHE U YHeCTaZloCTH TIpeMa BpCTv Tivha
(SMART mpojexat, 2011. ronnne). OBaj METO[] CACTOjU Ce Of CETa TIMTaka O KOH3YMMU-
parby onpeheHe BPCTe alnKOXONHOr TiMha y AedUHUCaHOM BPEMEHCKOM TIepuoay (Tto-
Cnenrvx 12 Meceln) 1 0 KOMUHUHK yobrHajeHo TToTujeHor TiMha TOKOM TUTTUYHOT
IIaHa KaJla je UCTIUTaHUK TIMO aJIKOXONHO Tihe (poceyHo TotmmjeHor). Meton Tipo-
LIeHe KONMYMHE 1 YHEeCTaJIOCTU TTpeMa BPCTU TR KOPUCTU [IBE BPCTe TIUTara 3a CBe
TPW BPCTE aJIKOXOJTHMX TIVRAA: TIMBO, BUHO U XXecToka Tvha. Ta TuTama mocTaBbaHa Cy
y cneneheM penocneny:

1. Konuxo uecTo cTe y TIpOTEKMX 12 Mecelm TIMIU TIMBO, BUHO, XKecToka Tinha
(HTTP. BOTKY, LIVH, BUCKW, KOFbaK, pakuja) Win Heko APYro aynkoxonHo Timhe, vak u
Y MamuM KONMUYMHaMAa, HITP. Hallia TTUBa, BUHA WU XKeCcToKor Timha?

2. Y mocnenrux 12 Mecelm, Xazia y3mere y 063uUp HeXM TUITUYaH aH Kafa cte
TN TIMBO/ BUHO/ XeCToKa TTUAa, KONMMKO CTe Y TTPOCEKY TIOTTUINY

OnroBopu cy [aBaHW TipeMa CTaHAApAW30BaHOj CKalW yHeCTasocTV K0Tl TUTara O
YUecTasiocTn yToTpede onpeheHvx BpeTa ankoxonHux Timha. OBaj MeToql YCTaHOBbeH
je Kao oTTMMasIHa OTTLIMja 3a TIPOLIEHY TOAMLIIE KOTUUMHE KOH3YMUPAHOT allkoXona.
HakoH Tora ce yKyTtHa KonvuvHa KOH3yMUPaHOT arikoxosla MOXe Ce TIOPeIUTV TTpemMa
HaLIMOHANHUM 1 MeRYHApOIHUM CMEPHMLIAMA O KOH3yMWpatby ajikoxora.?

2.1.2 CkpuHuH2 mecm sucokopusuuHoz ynompebe arkoxora (RAPS4)

OBaj MeTof] Ce 3aCHMBA Ha HeTUPU TUTama AN3ajHUPaHVX 3a KIIMHWYKY TIPakCy, a Koju
Ce TI0Ka3a0 Xao eGUKacaH y youaBamy TIOCTojarba TpobnemMa ca ankoxXonoMm, YKIbyYy-
jyhm 1 pobnem 3aBucHOCTM Y TpetxonHmnx 12 mecelm (Cherpitel, 2000, Cherpitel et
al, 2005). Meton je notvo nme RAPS4, ipema TUTamuMa Koje obyxsaTta 1 Koju ce
TUM PENIOM TIOCTaBAIbAjy TIALMjeHTY, a OHOCe Ce Ha Kajare/ocehaj Iprke caBecTm
(remorse - R), amHe3njy (@mnesia - A), yuvHax (performance - P) v Bpeme TokoMm faHa
Kafa ce TIo4UMbe ca TinjereM ankoxona (starter drinking behaviour - S). CBako mutate
Ce OHOCK Ha TIOHAllIakbe TalnjeHTa Y TIpeTXonHnx 12 Meceln. [Tutarsa cy:

1. [Jla nv cTe vikapa nManm ocehaj KpviBuLe WIK TPYXKe CAaBECTU HAKOH TIjerba’?

2. la mv BaM je TipujaTterb Wi WiaH TIOPOAMLIe FOBOPWO O CTBapVMa KOoje CTe
UAHWIV [IOK CTe 6Unn TIoA 1€jCTBOM aJ1IKOXO/1a, @ KOjUX HUCTEe MOITIN [1a Ce CeTUTe?

3. Jla v cte bwin y ipwiviin fia 360T Tinjersa He UCTTYHUTE OHO LLTO Ce Of] BaC
yobuuajeHo ouexyje?

4. Jla m TIoHeKa[] ToTvjeTe alKoXOMHO Tivhe YjyTpy Kada ycTaHeTe?

BapeM jenaH mosuTVBaH OAroBOp YKasyje Ha LITETHO TIjerbe KOje YIPOXaBa 3APaBIbe,
1no6pobuT, @ CaMUM TUM W YUMHAK Ha TIOCTY W Kafla Cy Y TUTary IPYLUTBEHU KOH-
TaKTU 1 ofHocw. Y okBupy SMART T1pojexTa, rpaHulia of1 1Ba TI03UTUBHA OZI'0BOPA Ce
TI0Ka3asia Kao OTITUMasIHa 3a TIPOLIEHY TTPOBIEMATUUHOT TTvjetba.

2 Mornepatvi Ha npumvep http://www.icap.org/Table/InternationalDrinkingGuidelines. 10 rpama uMcTor etaHona ogrosapa 12.7 mn
yuncTor etaHona




2.1.3 IlImemHe nocaeduue y Be3u ca AAKOXOAOM

V meny yrmMTHMKA KOjU ce OIHOCU Ha aJIKOXOM YKIbYUEeHa je 1iIeMa Off CcefjaM TTTama O
LITETHUM TIOCTIEAMLIAMA TIPOY3POKOBaHUM KOpUITNEHEM arlkoxona, a Koja ce 0fjHOCe
Ha 37PaBCTBEHO CTatbe UCTIMTAHMKA, FUXOB APYLITBEHU XUBOT, YKIbYUyjyhn 1 TIocao,
dviHaHcKje, mpyre ToTelKohe v Moryha TIpecTyTTHUYKA TIoHalara. [InTarsa koja cy
TIocTaBrbaHa cy: Konuko myTa cre y mocnenmmx 12 mecewm:

W

o wm

UMaJv yTUCAK [1a je Ballie Tijerbe HalLKoawo Baiem noMy — cuTyalmjv Kon
xyhe nnm 6paky?

UManu yTUCaK [1a je Ballie njerbe HALIKOAWI0 BallviM TipujaTesbCcTBUMa WK
DIPYLITBEHOM XXVUBOTY?

UMau yTUCaK [1a je Ballle njerbe HalKoawio Balliem 31paBrby?

VMasn yT1cak fa je Ballle mujerse WTETHO yTULIAIO Ha Balll mocao win ctyavje?
(HTTP. U30CTajame ca TI0C/Ia/1IKONE, HELIOBOTLHO A06P0 0b6aBibare Tiocia/obaBe3a
Ha CTyaMjama, Wi Yak ryoutak mocna/msbalimsare 13 1Kone, Gakynrera)
UMaJv yTUCAK [1a je Ballie Tinjerbe 6110 HETTOBOBbHO 3a Ballle duHaHcunje?
TIOTYKJIV Kafia CTe TIWIU WIU OAMAX HaKOH LLTO Ce TIN?

OUNN 3ayCTaB/bLEHW WV TIPUBONEHW Of} CTPaHe TIoNVLMje 3060T BOXbe Y
QJIKOXONMCAHOM CTaksy WV TIOHAlaha Y TaKBOM CTarby?

[TonyheHn ofroBopvt cy 6Unu: HUCAM HUKAZ, jecam jelaHyT U jecam BwiLle ofl jen-
HOT TTyTa.

2.1.4 CkpuHuHz mecm 3ar0ynompebe kanabuca (CAST)

CxpuHWHE TecT 3noymoTpebe xanabuca (CAST) kpaTtax je MeToz ofi 6 CTaBKW, Koje ce
KOpUCTE 3a TIPOLIeHY BUCOKOpU3MUHeE yTIoTpebe kaHatwca (Piontek et al, 2008, Beck
and Legleye, 2008). OB/M WMHCTPYMEHTOM Ce aHanM3uUpajy KOH3yMupame KaHabuca
(MapnxyaHe W XallMilla) YOTIITEHO, PU3UYHU obpacLin yTioTpebe KaHabwca, 31paB-
CTBEHE W COLIMjaJIHe LITETHE TIOCTIeAnLie, OOHOC TTIOPOIWLIE U pohaka TpeMa OBOM TU-
Tarby. Meton CAST xopucTvt ce n y OKBUPY UCTPaXUBarba Mehy TIOTTyNalmjoM n y
KMMHUYKO] Tipaken. Cactoju ce of cnefaefux TmTarea Koja ce OfHOCe Ha Tiepuon y
TIPETXOOHUX 12 Mecelm:

[la nu cTe y TipoTexnvx 12 Meceli Ukaza Ty KaHabue y ToKy
TTperonHeBa?

[la nn cTe y TIpoTexnvX 12 Mecelint TyLWIM KaHabue Kaaa cte Ounm camm?

Ila nn cTe y TipoTexvx 12 Meceln, 0K CTe TIyLIWIM KaHabue, uManu ripobnema
ca mamhersem?

Ia nn cy Bam y mipoTexnvx 12 Mecelint TipujaTesbu Wivt YW1aHOBW TIOPOAMLIE
vKana pexnv aa on Tpebao 1a cMamute YroTpedy MapuxyaHe W/wiv Xaliniiar?
[la nu cTe y TipoTexnvx 12 Mecelivt TIOKY1Ian 1a CMarbUTe KOH3yMUpare
MapvxXyaHe W/mnm xalmuira?

[la nu cTe y TipoTtexnvix 12 Meceln ycrenl YToTpebe MapuxyaHe Wwin Xalmila
UM Hekv TTpobrieM, Kao 1ITo ¢y cBaba, Ty4a, He3rofa, 10N Pe3ynTaTVt y LIKOIN?




[TonyheHn cy 6UHapHM OAroBOPU ,Aa“ U ,He", TIpey3eTn Cy Kao TakBU U3 OPUTUHATIHE
metope (Beck and Legleye, 2008), ycnen MpeTnocTaB/beHe OrPaHUYeHe TIpeBaIEHLNje
BUCOKOPV3WUHe YTIOTpebe MapuxyaHe Wwm Xalmiia Meby mortynaimjom y Cpbujn
(lITO je v TTOTBPhEHO OBVUM UCTPaXUBareM). [lBa MO3UTUBHA OArOBOPA yKasyjy Ha pu-
314HK 0bpasal] yToTpebe MapuxyaHe Wwin Xaliuiia 1 TTIoTpeby 3a N0NaTHOM UHTep-
BeHLjoM. Tpu Wt Bullle TTIO3UTUBHUX OATOBOPA YKa3yjy Ha BUCOKOPU3UYHY YTIOTpedby
MapvixyaHe W xallmiia 1 oTpeby fia ce Ta 0coba YTy T Ha TIOCeOHO CaBeToBare y
BE3U Ca YTOTpeboM MapuxyaHe W/mim Xalviia v TIpobleMmMa y Besu ca TUM.

2.1.5 HHnoOekc ckpuHuHaa BUCOKOPU3UUHOZ KOUKAHA

CKPVHUHT UHAEKC BUCOKOPU3UYHOT KOLKarsa (PGSI) je UHCTpyMEHT o1 9 TTama, pa-
3BWjeH Ha OCHOBY OPUIMHANIHOT MHCTPYMEHTa KOjU UMa 31 TiMTare TIo[ Ha3WBOM
Kanagn mHoeke BUCOKOPUUYHOT Kolikamsa (Ferris and Wynne, 2001, Bagby et al,
2012, Svetieva & Walker, 2008). Cactoju ce of MTarsa Koja ce, Takohe, 0fHOCe Ha Tie-
pvon of TipeTXoaHux 12 Meceln. YIcTiTaHuLMa je TIOCTaBIbeHO TInTare: ,Y TIpoTe-
Kmx 12 Mecelm, KONUKO HeCTo CTe:

1. xmamunu BuLlIe ofi OHora 1ITO 6UCTe PeasiHo MOITIU [a TIPUYLITUTE YKONWUKO
n3ryoure?

2. vmManu rotpeby fa ce xouxare ca BehoMm CyMoM HOBLIA Kako 6UCTe 0ceTuv
y36yherse?

3. BpaTWu ce crnefeher JaHa Kako 61cTe KOLKarmeM TIOBPAaTWIW OHO LITO CTe
TIPETXOAHO U3TYOUIn?

4. TI03ajMWIW HOBAL] WiV TIPOAA/IV HELITO Kako 6vCTe oL 10 HOBLIA 3a
KoLKarse?

5. wmMamm ocehaj a MoXaa umMare TIpobneM ca KoLKarbeM?

6. wmMamm ocehaj na Bam je xolkare yTUiiano Ha 37paBrbe, YKIbyuyjyhn cTpec
AHKCNO3HOCT?

7. BV KPUTVKOBaHW 360T KoLKarba Wivt BaM je ykazaHo fa uMate Tipobnem ca
™M, 6e3 063vpa Ha To fia M cTe Bu Mucunm fia je To UCTHa Wint He'?

8. WManu yTucak aa je KoLKare A0Beo 10 GUHAHCK]CKNX TIpobrieMa U yTULIaro
Ha YNTaBO JOManNUHCTBO?

9. oCeTWIV KpUBULIY 30T HauMHa Ha KOju ce KOLIKaTe MW OHOTa LITO Ce AelaBa
Kaja ce xoukare?”

BpenHoBare je BpieHo Ha OCHOBY TIOHyDeHvx ogroBopa: ‘Hukan (O boposa), TioHekan’
(1), wecto’ (2), TotoBo yBeKX' (3 bona). YKYTHE BPeHOCTM CY Ce CaMUM TUM KpeTase of
0 no 27 6opa. lIto je Beha BpeaHocT nobujeHa, To je BeAn pU3UK a je y TMTamy TIpo-
bnemMaTU4HO KolKare. PesynTart jenHak O ykasyje 1ia He TTIOCTUjL TTpobrieM ca KollKa-
HeM; BPeJHOCTU 1-2 3Ha1U [a TIOCTOj1 HW3aK HUBO PU3MKA, 6e3 WiIK ca MalM Hera-
TVBHVM TIOC/IEAVLIAMa; 3—7 03Ha4aBa YMEPEH PU3VIK Y TIOCTOjakby TTpobnemMa ca Koll-
KarbeMm; 0K BPeOHOCTU of1 8 ¥ U3HAL YKasyjy Ha TpobreMaTvyHO KOLIKarse ca BUCO-
KM PUSUKOM Off TIOCTOjarba TpobyiemMa TaToNoIKor Kolkara (Maitland 1 Adams,
2007). OBaj Metop pebe ce KOpUCTU 33 KITMHUUKY TTPOLIEHY, a BULLIE 3a TIPEeryie]] TIoCTo-
jarba TpobniemMa TATOMOLIKOr KOLKarba TTyTEM UCTPaXkWBarba Y OTTLITO] TIOTTyNalmjn
(Currie et al, 2010, Currie et al, 2013).




2.1.6 CkpuHuHz memod ,Aazatbe/kaaherbe’

OBaj MeTozl CacToju ce o7l 1Ba Aena 3a TIPOLIEHY BUCOKOPU3UYHOT KOLiKama (Johnson
et al, 1997). ObyxBaTa [jBa TMTaka Koja ce OTeT OfHOCE Ha TIEPUOZ Y TTIOCTIeNUX 12
Mecelu:

1. Jla nu cte naranv Bama bnvcke Jbynie O TOMe KOJIMKO ce KouxaTe?
2. Hanwucre ocehann T[O"[pe6y Ila Ce KOLKaTe ca CBe BULIIE U BULLIE HOBLIAY

Bap jellaH TIO3NTMBAH OAr0BOP YKasyje Ha BUCOKOPU3NYHO KOLIKarbe.

2.1.7 Ckana Kecaep 6 3a npoueHy ncuxorowkoz ducmpeca

Kparka cxana mpolieHe MCUXONOLIKOT AUCTpeca pasBujeHa ofl cTpaHe Kecnepa m we-
roBux Konera (Kessler et al, 2002, Furukawa et al,, 2003) TocTojn y nBe Bep3uje (0
10 cTaBku v 6 ctaBkn). Maxo je Kecnep -10 cxana moy3naHvja 3a TpoLeHy 036MibHUX
riopemehaja, Kecnep-6 yellihe ce X0pUcTn 3a TIpOLIEHY TIopeMenaja y pacrionoXemy 1
TIOCTOjarba aHKCMO3HOCTV. OBa Bep3vja ca 6 mmTara KOpUlneHa je y UCTpaXuBary
orute Tiorynaunje 2014. roouHe. [utame ce ogHocw Ha To: ,KONMMKO |1ecTo ce UCrm-
TaHVK y TpeTxoaHnx 30 aaHa ocehao:

HEPBO3HO?

6e3HafexHo?

HEMWPHO W Y3BPTIOTLEHO?

TONMKO AETPECUBHO @ Bac Huita He 61 MOITIO pa3BecenmTun?
71a je CBe 1ITO YWMHUTE HaTTop?

6e3BpenHo?”

R

Onroeopvt cy BpenHOBaHM TpeMa cxanu: Hukazaa (O 6onoea), petko (1 6ox), TToHexkan
(2 6oma), wecto (3 6oma) 1 yBek (4 bopa). MakcumanHa BpeHOCT 6wna je 24 6opa.
Vcrmranmim koju cy uManm ckop of O 1o 7 60110Ba HUCY Y PUSUKY, OHM Ca CKOPOM 0Of]
8 1o 12 cy y yMepeHoM PUsUKY, a UCTIMTaHWULIM ca CKopoM ofl 13 1o 24 cy y 036Wb-
HOM PW3WKY Of1 TICUXOJIOLLIKOT AUCTPeca.




3 3acTyrbeHOCT U obpacuu yrnorpebe
cymcTaHuu mebhy omuurom nomynauunjom

3.1 IlpeBaneHiia ynmoTpebe CymcTaHLN

Yrorpeba ayBaHa y GopMuU LvrapeTa (Lumrapa, nyna) TipujaeseHa je o ctpaqe 64,5%
UCTIMTaHWKA, y3pacTa u3Mehy 18 n 64 roguHe ctapoctv, a 40,2% Tomynaivje 18
— 64 roovHe CTapoCcTw TIYLIWIO je OyBaH Yy TpeTxooHux 30 AaHa o CTipoBOhersa
VCTpaXVBara (44,3% Mylikapala v 36,2% XeHa). EnextpoHcke LMrapete je y TOKY
XWBOTa KOpUCTUIO 9,6% ncrimTanuka. Tornenatv Tabene 4 1 6.

AnxoxonHa mha y TpeTxoaHvX 12 Meceln je KOH3YMUParo YKYTIHO 72,2% ofpaciux
y Cpbuijn (82,1% mylikapalia n 62,4% xeHa) — Tabena 5.

Y TipeTxonHnx 12 Meceln 1eKOBe U3 IPyTIe CelaTvBa, aHKCUOIUTVKA WU XUTTHOTUKA
y3umarno je 22,4% uncrmranuka (13,9% myikapaia 1 30,9% XeHa), a y mocnenmsux
Mecell naHa mwux 14,6% (8% wmylkapaia n 21,2% XeHa) ca U3Y3eTHO BUCOKOM
TipeBasieHlioM Mehy cTapujoM Tiomynalmjom. JlekoBe TPOTMB OOMOBA, KOjU cafpxe
OTIMOUAE, KOPUCTWIIO je 5,1% ncrmTanvka y mocnensnx 12 mecelv (4,19% mylikapatia
1 6,1% XeHa) v 2,2% wrX Y TIpeTXooHuX Mecel] fiaHa (1,6% mylikapatia v 2,8% XeHa)
— Tabena 5 n Tabena 6. BehvHa ncrmraHuka je mpyjaBuiia fia je HabaBwia OBe J1eKoBe
Yy arioTelln Ha OCHOBY peLierTa oOWjeHOr off ekapa — Kafia Cy Y TUTakby CenaTuBu U
XUTTHOTULIM 85,3% TTottynalmje ctapoctu 18 — 64 rognta 1 70,3% xapfa cy y TiuTamby

JIEKOBW KOJW CaZpXXe ortmonie.

[Tpema pesynraTtima OBOI UCTPaXKVBarba, WeraHy Opory je TOKOM XWBOTa KOPUCTWIO0
8% 11en0KyTHe TToTTynalmje y3pacta on 18 no 64 rommte (10,8% myixkapaua v 5,2%
XeHa) ca HajBMILIOM TTPEBAJIEHLIOM Mebhy TToTTynalivjoM y3pacta 18 — 34 roouHe — 12,8%.
YroTpeba wneranHmnx [pora y MpeTXonHUX 12 Mecelin je bula Marbe 3acTyTUbeHa —
1,7% yxyTtHe Tottynauvje (2,7% myikapata n 0,7% xeHa) n 3,5% mnabe Torynatvje.

Hajuelrhe xopuintheHa wneranHa gpora je xaHabuc, ca mpeBaneHioM  7,7% (10,4%
MyliKapalia 1 4,9% XeHa) Kof Torynalvje yspacta o 18 no 64 roovHe. [peBaneHiia
yTIoTpebe MapuxyaHe W/ Xalmiina y rmocneamwmx 12 meceim je 1,6% (3,4% mehy
Torynaimjom 18 — 34).

YroTtpeba Opyrux wieramHnx Opora, n3ysumajyin xaHabue, rpemMa UCTpaXuBamy je
peTka W TIpeBaseHla TOKOM XuBoTa je 1,6% (2,5% morynaumje y3pacta on 18 1o
34 roguHe) 1 04% 3a Tepuon y TpeTxonHn 12 mMecein (0,6% y y3pacty 18 — 34).
Hajuelthe ymotpebi-nBaHa wneranHa 1pora je, nsysumajyhn xaHabuc, excrasu Kojn
je y ToKy XuBoTa XKoH3ymuparno 0,7% rorynaimje (1,2% mnahe onpacne morynauvje)
n 01% (02% wmehy MnahoMm ompacnoMm TorynaumjoM) y Tocneamux 12 mecelm,
Kao U aMpeTaMmrHa 1 KOKanHa Ca CIIMHYHOM HUCKOM TIPEBJIEHLIOM. [leTarbaH oruc
pesynTarta je Tpukasax y tabenn 4 u 5.




Tabena 4: ITpeBaneHLa yroTpebde CYTICTaHLIU Y TOKY JKMBOTA Y OTILITOj TIOTTynaumju (%)

Mnaha
ofpacna
nonynauuja

YRynHa
nonynaupja

CyncraHua

MyLUK HKeHcKm gOi;VI?—li go?q;lii
(n=2676) (n=2709) (n=1819) (N=5385)

LlnrapeTte 1 apyri oyBaHCKK1 Npov3Boau 71,7 573 595 64,5
EneKTpoHcke uyrapete 95 9,7 132 96
AnKoxon 94,3 845 903 894
CBe vneranHe gpore* 108 52 128 80
CBe nneranHe gpore v3y3vMajyhin KaHomc 23 09 25 16
Kanabuc 104 49 124 7,7

Excrasu 11 03 12 07
AmbeTammH 10 03 11 06
KokavH 10 02 10 06
XepouH 07 02 07 04
e
LSD 04 03 05 03
XanyunHoreHe nevypxe 03 01 03 02
HoBe ncmxoaxTviBHe cyncTaHLUe 02 00 02 0,1

Hartomera: * O6yxBaTta kaHabwc, excrasu, aMdeTamMmH, KOKavH, XePOWH, OTTMjaTit eKCTPaxoBaHu 13 Maka y KyhHuM
YCTI0BVMa (T3B. MakoB 4aj), LSD 1 XanyLmHoreHe mevypke.

Tabena 5: [TpeBasneHLa yroTpebe CyTICTAHLIN Y TIPETXOOHUX 12 Meceln y OTIITOj TI0-
riynaimjn (%)

Mnaha
ofpacna
nonynauuja

YrynHa
nonynauuja

CyncraHua

MyLUK HKeHckm IJOE,BD;I?-; goi;lii
(n=2676) (n=2709) (n=1819) (N=5385)
Ankoxon 82,1 624 795 722
CBe nneranHe gpore* 2.7 07 35 17
CBe nneranHe gpore vi3y3viMajyhin KaHomc 06 02 06 04
Kanabuc 25 06 34 16
ExkcTasm 01 01 02 01
AmbeTammH 02 01 03 0.1
HoKaunH 02 00 02 01
XepouH 0,1 00 01 01
T
LSD 00 01 01 00
XanyunHoreHe nevypxe 00 01 01 00
HoBe ncmxoaxTviBHe cyncTaHLe 0,1 00 0,1 0,1
lcnapserem pacteapasv 00 00 01 00
JlexoBW — cedatuBm 1 XVINHOTULM 139 309 80 224

HartomeHa: * O6yxBaTta kaHabwc, exctasu, aMdeTamMmH, KOKavH, XEPOWH, OTTMjaTit eKCTPaXxoBaHW 13 Maka y KyRHuM
YCTI0BMMa (T3B. MakoB 4aj), LSD W XanyLHoreHe mevypke.




[TpeBaneHia ymoTpebe WieranHvx apora y mpetxogHnx 30 naHa 6nusy je Hymu, ca
V3Y3eTKOM MapuxyaHe WWwIn Xallvia Koju je mpujaBibeH of cTpaHe 0,8% cBux
vncrmtanuka (1,5% myuikapata 1 0,2% xeHa) v 1,8% mpuragHuka Mnahe ogpacne
Torynalmje yspacta o 18 no 34 rogvHe — tabena 6.

Tabena 6: [TpeBasneHLa yroTpebde CyTCTaHLUM Y TTPpeTXoAHUX 30 [aHa y OTIITOj TIoTTy-
nauuju (%)

Mnaha
YKynHa

ogpacna .
. monynauuja
nonynaumja
CyncraHua
18-34 18-64
MyLLKW H{eHcKn
rognHa rognHa

(n=2676) (n=2709) (n=1819) (N=5385)

LivrapeTte 1 apyrv AyBaHCK1 Npovi3Boan 443 362 395 402
CBe wneranHe gpore* 15 02 18 09
CBe nnerasHe apore v3y3nmajyhn KaHomc 02 00 02 01
KaHabvic 15 02 18 08
Excrasn 01 00 0,1 01
AmdbeTammH 01 00 02 01
HokavH 00 00 00 00
XepovH 00 00 00 00

OnmrjaTi eKCTPaxoBaHM 13 MaKa y KyhHUM

YCII0BMMA (T3B. MaKoB 4a)j) oL o o o
LSD 00 00 01 00
XanyuyHoreHe neyypxe 00 00 00 00
HoBe ncvxoaKTvBHe CyncTaHue 00 00 00 00
Vcnapserei pactBapayn 00 00 00 00
JlekoBM — cefatvem 1 XMNHOTULN 80 212 34 146

Hartomena: * O6yxBaTa kaHabuc, excTasu, aMpeTamMuH, KOKauH, XepovH, OTTjaTV eKCTPaxoBaH 13 Maka y KyRHum
YCnoBuMa (T3B. MakoB 4aj), LSD v xanylmHorexe reuypke.

Mehy cxopalliUM KOpUCHULIMMA KaHabuca (rpetxoaHnx 12 Mecelin), BehmHa wix cy
MyIKapLm (80%) n mpumaaajy Mnahoj oopacioj morynalmjn, y3pacta on 18 no 34 ro-
ovHa (73 %) — rpadwikoH 1.

I'paduxon 1: VicrmuTaHnLIm Koju cy KOPUCTUAN KaHabuc y mpeTxoaHunx 12 mMecelm Tipe-
Ma TI0J1y U CTaPOCHUM I'pyTiaMa — (U3pakeHo y %, N=84)

100 - —
90 -
COJ I— 19
70 A
m55-64
€0 - 17.9
45-54
50 -
35-44
401 m25-34
30 1 1824
20 A
321 393
7.1
O T T 1

Myuixkun Kencxkun YKyTHO




Meby ocobama koje ¢y y TOKy XMBOTa MMaJle UCKYCTBa Ca YTIoTpeboM WieranHux 4pora,
n3y3umajyhn xaHabvic, BehwHy, Takobe, uiHe MylkapLm (71%), anv je Hajmnaha mortyna-
Lmja obyxaheHa OBUM UCTPaXXMBArbEM y3pacTta ofi 18 A0 24 MHOro Mame 3aCTyTUbeHa
nox cy y BehnHm (649%) To ocobe cTapocTn m3mehy 25 v 44 rogmHa CTapocTyt — IPaduKoH 2.

I'paduxon 2: McrmraHnLm Koju cy Y TOKY XXMBOTA KOPUCTUIN LIpyTe CYTICTaHLIe U3y3n-
Majyhu kaHabw TIpeMa oy U CTapoCHUM IpyTiama (M3paxkeHo y %, N=87)

o | 5 |
90 -
13.8
80 -
70 1
69 253 m55-64
60 A
45-54
50 - 184
35-44
40 -
m25-34
30
18-24
20 4 69
6.9
10 A
Myixum Kencxn YyTHO

Tabena 7: IIpoceyHa cTapocT TIpBOr Kopwuirhera oapeheHnX CYTICTaHLIU TIO0 CTapo-
CHWUM rpyTama

CyrcraHua 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64
VcmaprevBu pacTBapaunt 184 163 220 17.6 I
i in
Kanabwc 178 192 198 176 25.7 I I
—mll
Excrasn 206 203 233 26.0 240 I I I
AmbeTamumHn 192 209 252 350 na. I
.
Koxann 182 217 241 280 417
XepouH 184 217 2638 233 220
LSD 190 215 245 142
XanyLuHoreHe mevypxe 183 217 264 350
HoBe mcunxoakTUBHe CyTICTaHLe 200 222 270 400

HartomeHa: Bpoj cnyvajesa y TojeduHWM Kateropujama Kao v CyTicTaHLIn (M3y3eB kaHabuca) je Manm.




3.2 Oo6pacum ymnioTpebe ankoxona

AnxoxonHa Tmha Haj3acTyTubeHWja Cy TICUX0aKTUBHA CYTICTaHLIA. Y TIoTTynalmju y3-
pacta ox 18 no 64 ronute ctapoctu Builie off 70% mwUX je bapem jenaHryT y Tocnen-
UX 12 Mecelm KoH3yMupao ankoxonHa Tvha. TTomynapHocT TimBea, BUHA U XKeCTo-
Knx Tviha je MpUInyHo 6anaHcupaHa — Tabena 8.

Tabena 8: [TpolieHAT UCTIMTaHWMKA KOjU Cy KOH3YyMUpPanu ajikoxonHo Tinhe y mipeTxon-
HUX 12 Mecelu 1o BpcTv Tiha

Yneo y onwToj nonynaumju (%)

AnkoxonHo nuhe
(MoryhHOCT BULLECTPYKUX 0AroBOpa)

HecToka nuha 50.3
BuHo 526
MvBo 523

BefwmHa xoH3yMeHaTa ankoxona muje cBa Tpu ankoxonHa mmha (tTabena 9) — oxo 40%
OHVX KOjU KOH3YMUPAJy aliKoxosl 1 0ko 30% ofl YKYTIHe ToTTyaLinje, 10K Masiu TipoLie-
HaT HBUX KOH3yMMpPa UCKIbYHMBO XXecToka Tiuha — 5% yKyTtHe mortynatmje 1 7% oHux
KOj¥ KOH3yMUPajy ankoxos. Jpyrn obpaclm yroTpebe ankoxona cy Mare wWivt Bullle
PaBHOTIPABHO 3aCTYTUbEHW.

Tabena 9: O6pacuy yroTpebe pasnUUUTUX aJIKOXONHUX TiMha KOH3YMWPaHUX TOKOM
rnocnenwsux 12 meceuu y rnortynaimju 18-64

KoH3ymupaHa ankoxonHa nuha Y OH.L”TOJ SRS Me“%’ OHVMA KOj!
nonynauuju (%) KOH3yMupajy ankoxon (%)

ANCTUHEHTM 278 =

VIckbyumBo recToKa nvha 50 69
McKby4mnBO BYHO 72 99
VICK/bY4MMBO MBO 68 94

HecToka nviha v BuHO 78 108

HecToka nvha v nveo 78 108

[1Bo 1 BMHO 86 119

Baxan WHOMKATOP Y Be3W ca KOH3yMUpParbeM ajikoxorsla je 1 roguiiitba KoH3yMalnja
AJIKOXO0J1a M3paXeHa y CTOTTPOLEHTHOM aJIKOXOJ1y. Ha HWBOY OTILLTE TIOTTyJlalinje Ko-
PUCTU Ce TIpoCeYHa roaniiitba KOH3yMalinja 10 [71aBu CTaHOBHWKA. Ha OCHOBY pe3yTJl-

TaTa UCTPaXMBaH-a TTPOCEYHA TOAMIIHA KOH3YMAlWja je U3padyHaTa 3a CBakor KOH-
3yMEHTa arKoxorna y3pacta u3mehy 18 1 64 ronvHa.

Tabena 10 Tpukasyje TIPOCEYHY TOOUIIIRY KOH3YMALWjy ankoxona Kol Tiortynalimje
n3meby 18 1 64 rommnHe CTapoCTy, a TIpeMa TPy Haj3acTyTubeHnje BpeTe Tivha — Y CTo-
TTPOLIEHTHOM &JIKOXOT1Y.




V 0KBUpY UCTpaXX1Batba KOfl OTTLITE TIOTTyTlalinje KOH3YMUparbe askoxona je YecTo He-
MIOBOTLHO M3PAXXeHo, Hajuelithe 13 1iBa pasyora. [IpBu je 1ITo UCTIMTaHULIN UMajy Te-
NEHLIMY 1A TIOTLEHE KOMMUHYUHY aJIKoXo71a Kojy TIOTIWjy U APYTW LITO CY 3aBUCHULIN Off
aJIKOX071a 06UHHO HEMIOBOTLHO 3aCTYTUBLEHW Y Y30PKY. Mlako pe3ynTaTu ncTpaxmBaka
KOja Cce CTpoBOzie Y OTTLITOj TIOTTYTIaLmMjn, YKIbYHyjyir 1 0BO UCTPaXUBAFLE, OCTIMKA-
Bajy Ipyravuuje TIPOCeUHy KOH3YMalWjy ankoxoma y OfHOCY Ha CTaTUCTVKY TTpofaje
AJIKOXOTTHMX TMAa, 0BU PE3YTITaT YKasyjy Ha PacTioneny KoH3ymalmje Tpema CoLn-
janHum 1 nemorpadckmM MHONKATOpUMA.

BehwvHa xoH3ymwmpaHor ankoxona y Cpbujn ce XoHsymmpa y Buay Tvea. O 2,4 nutapa
YMCTOT a/IKOX071a FOTOBO TIONIOBUHA 071 KOH3YMUPaHOr ankoxona y Cpbwjn je y Buay
TvBa. Mehy OHVMMa Koju Cy KOH3YMUPAJIW AJIKOXOT Y TIPETXOAHMX 12 Meceln yKyTTHA
KONMMYMHA YAUCTOT aJIKOXora je [o 3,33 nutapa.

Tabena 10: [TpoceuHa KoH3yMallWja ajKoxosa U3paXkeHa y JIMTPUMA YUCTOT ajlkoXojia
TIO [71aBU CTAHOBHUKA y TIocnenwsux 12 Mecelim mehy mortynaimjom yspacrta og 18 no
64 roguHe CTapocTn

lNpoceyHa KoH3ymMauuja y HRoH3ymauuja y nautpuma

JIATPMMA YMCTOF a/IKOX0Ia  YMCTOT aJIKOXO/1a Mo r1asu Yaeo y yKymnHoj
AnKoxonHo nuhe : . .
(ykynHa nomynaumja y3pacta  CTaHOBHMKA OHUX KOju KoH3ymauwju (%)
on 18 go 64 roguHe) KOH3YMMPajy aJIKoXon
HecToka nuha 072 1.00 30.0%
BuHo 053 073 22.1%
[nBo 115 1.60 479%

JlarboM aHanm3oM MOXe Cce YCTaHOBWUTW KakBa je PacTioflenia TpoceyHe KoH3yMalinje
Y OIHOCY Ha Y4ecTasiocT yroTpebe 1 yHoca TIo AaHy. [Tpe3eHToBaHw Ttoaalm cy orpa-
HUYEHN Ha KOH3YMEHTE TIojeIUHAYHMX TTnha.

TTonaim o TIpoCeYHOj YHEeCTanocTU YToTpede ankoxXonHwx Tiha Kao 1 TipoLieHaT ocoba
Koje cy Twle ankoxonHa mvha cBaki 1aH U jeQIHOM HELIETbHO Y TIPETXOHWX 12 Me-
CeL TpuKaszann cy y Tabenn 11. Hajhuka BpeHOCT  y4eCTasiocTV Tivjerba je Tipu-
CTyHA Kafa je BUHO y TiUTarsy. Hexo ankoxomnHo rivhe ce KoH3yMmpa Ha CBakvx 6 iaHa

Y TIPOCEKY.

Tabena 11: Yuectanoct mujera OHUX KOju KOH3YyMUPajy anKoXxojl, TIpeMa BPCTU ajiko-
XOJHor Timha

MpoceyaH 6poj gaHa  [poueHat KoH3yMeHaTa [MpoueHaT KoH3ymeHaTa

Kaga je KoH3ymMupaH asIKkoxona Koju nujy aNIKoxona Koju nujy
AnKkoxonHo nuhe
IKOXO0N Y NocneaHux ankoxosHa nha asnkoxosnHa nuha 6apem
12 Meceum CcBaKku aaH (%) jenaHnyT HepebHO (%)
HecTtoka nuha 45 42 221
BuHo 20 05 95
nBo 44 24 257




[Topaim o 3ampemMmHM PasiUYUTUX IKOXONHUX TIMRA KOH3YMUPaHWX Y TOKY HEKOT
TTPOCEYHOT IaHa Kafia je UCTTIMTaHWK TI1O Ta Tiuha, Tiprkasanm ¢y y Tabenn 12.

Tabena 12: [TpoleHaT KoH3yMeHaTa ofpeheHnX anKoXonmHUX Tha 1o KOUUMHN KOH-
3yMUPaHOT aJIKOXOJTHOT Tiha y jeAHOM AaHy U TIpoceYHa KOJIMUUHA Y AaHy Kaja je To
TMhe KOH3yMUpaHo

HecToka nuha

Marse og 30 ml 431%
31-60 ml 28.8%
61 ml v Buwe 281%
MpoceuHo y ml xkecToKor n1ha 69 ml
MpoceyHo y ml uncTor ankoxona 276 ml
Matse oa 200 ml 52.9%
201-400 ml 26,8%
401 ml v Buwwe 204%
MpoceyHo y ml BuHa 351 ml
MpoceyHo y ml uncTor ankoxona 439 ml
Marse og 500 ml 52.9%
501-1000 ml 26,8%
Butwe o 1000 ml 204%
MpoceyHo y ml nvea 784 ml
[MpoceyHo y ml uncTor ankoxona 392 ml

Ivictprbylmja KonvunHe KOH3YMMPAHOL ajIkoXola Huje HOPManHa, Tj. IOHeKTe je
UCKpVBIbeHa. TTocToju Behn 6poj KOH3yMeHaTa ca MasioM Bpe[HOLINY KOH3YMWUPaHOr
QJIKOXOMa 1 Mareut 6p0oj OHMX KOjW TIMjy BeviKe KomnuuHe. Juctpubylivja KonvuvHe
KOH3YMMPAHOr aJikoxora TO HUBOMMA KOH3yMaluje je TpukasaHa y Tabenu 13.
Hajeehn 6poj ncrmrannka KoHsymvpajy A0 1,2 NUTpe YUCTOr ankoxona TOAUIIHE.
[TpoLieHaT UCTIMTaHMKa CMamsyje Ce, Kako Ce KOMUYMHA KOH3YMWPAHOL aJikoXora
rnoeehaBa. ¥V KaTeropujy ca HajBMLIOM BpeOHOUINY, Kafa je y TmTamy KONMYuHa
KOH3YMWPAHOT ayikoxona (Buiie of 12 nutapa YACTOr alikoxona), crafa 5,4% yxyTHe

ToTTynatmje.

Befn neo KOH3yMWpaHor ankoxona Moxe Ce TIPUIMUCATU PENIATMBHO MalloM YIery
rortynaimje. OKO TIONOBUHE YKYTIHe KonnunHe y Cpoujn KOH3yMUPaHOT ankoxona —
50,3%, morvje ce o ctpaHe 7,5% KoH3yMeHaTa ankoxona (4,4% momynaliyje yspacTa of
18 no 64 rogvHe CTapocT), & TO Cy OHU Ca UHAVBWAY/IHOM TOAUILIF0M KOH3YMALIMjOM
Befiom o 12 nuTapa v Bullie 1o 0Cotut.

Tabena 13: KoH3yMeHTU asikoxosla TpemMa HUBOUMaA TOLUILIH:e KOH3YMalinje ajlkoXosl-
HUX Tha U3PadKeHO y IMTPUMA CTOTTPOLIEHTHOT aJ1K0X0J1a

H . Yaeo y onwtoj Yneo Meby oHMMa Koju
MBOV FOAVLLHE KOH3YMaLmje anKkoxona . ?

nonynauuju (%) KOH3yMupajy ankoxon (%)
ANCTUHEHTM 283 =
Maree of 1.2 nutapa 414 57,7
121 - 60 nmtapa 191 26,7
6.01 - 120 nmtapa 58 82

12.01 v B/LWe nTapa 54 75




[TpoceyHa KonmmMymMHa KOH3YMMPaHOT ajlkoxorna Ce Y BEeNMKO] MEpU pasnukyje To
TIONI0BUMaA — TpaduKoH 3. TTpoceyHa KommymnHa KOH3YMUpaHOT ankoxona je 6,5 myTa
Beha Mehy ocobama My1IKOr TIona 'y OfIHOCY Ha XKEHE.

Pasnuka y ymeny arnctuxeHata nsmehy Mylirkapalia v xeHa JOTIPYHOCK Bapujalinjama
Y TOMUIIIF0j KOMUUMHM KOH3YMWPAHOT ankoxona. PernctpoBaHo je 17,9% arcTuHeHaTa
Meby Mylkapuma v 37,6% meby xenama. Kapa y3memo y 063up TpoceudHy
TOMMIIIRY YTIOTPEOY M3pauyHaTy TIpema KOH3yMeHTy, mobujamo 5 190ml umnctor
arKoxorna TIo Mylkapily 1 1 655ml 1o XeHn, 1ITO 3HaUM Aa je Mylika TTpoceyHa
TOMMLIIFA KOTMUMHA KOH3YMUPAHOT arikoxoria oko 3 TtyTa Beha y ofHOCY Ha TTpoceyHy
KOTUUMHY KOJy KOH3YMPUajy XKEHE.

I'padukon 3: ITpoceyHa roguinma ymorpebda ankoxosna (M3paxkeHa y MUWIUIUTPUMA
CTOTIPOLIEHTHOT aJ1K0X071a) TIO TIOJY
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KonmumHa KoH3yMypaHor asikoxora TipemMa y3pacTnma je prkas3aHa Ha rpadukoHy 4.

I'padukon 4: ITpoceyHa roguiitba yroTpeda (M3padkeHa y MUWIWIUTPUMA CTOTIPOLIEHT-

HOT' aJ1KOX0J1a) TI0 CTAPOCHUM rpyTiamMa
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Ivctpubylmja yroTpebe akoxona Tio CTAapoCHWM TpyTiamMa pasnukyje ce kama cy
y TIMTarby MYLIKapLUW W XeHe — rpadunkor 5. [TpocevHa KommumHa KOH3YMUPaHor
IKOXONA Ce KOf XeHa ca roanHama cMamyje. Kaja cy MyuKapLn y TiuTamy 0B3j
TpeHA Huje TipuMeheH. 360r Tora, pasivke y TIPOCEYHO] KOMUHMHW KOH3YMUPAHOT
nKoXona u3Mehy Mylikapalia 1 XeHa 3Ha4ajHo cy Behe y CcTapwjoj Totynaumin y
ropebery ca MnabnM CTapoCHUM IpyTiaMa.

I'padukon 5: [TpoceyHa roguitba yrorpedba ankoxona (Y MUIWIUTPUMA CTOTIPOLIEHT-
HOT' aJ1KOX071a) TIO TIOJlY Y CTAPOCHUM rpyTiamMa

W Myuikun
5000 - JKeHckun

E 4000 A

>

[0}

=

o

=<

2

8 3000 -

[}

£

@

a,

=

s

>

£ 2000 A

g

(e}

I

T

[}

(]

8 1000 |

: I

1076 930 I
541 390
0
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64

CrapocHe rpyrie




Pasnuke ce He MOry younTV Kazia je y TinTarby TIpocevHa KOH3yMalnja ajikoxona y pypal-
HWM 11 ypOIHUM TIOpAPYHWjUMa. Mmax, yKonvKo ce pasivke mpemMa mony y3my Y 063up, My-
LIKapLW Y TPAACKUM CpefuHama Tijy Y TIPOCEKY UCTY KOJIIMHMHY Kao W MYLLIKapLIW Y Ceo-
CKUM TTofipyHujuma. Mehytm, Mehy XeHama je TIpUMETHa 3HauajH1ja pasnuka. Y TTpocexy,
XeHe y rpafickvM CpefivHama Tivjy ABOCTPYKO BULLIE HEro XXeHe Y Ce0CKUM CpedvHama.

I'paduxon 6: [TpoceyHa roguiima yroTpeda ankoxona (M3pakeHa Y MWIWIUTPUMA
CTOTIPOLIEHTHOT aJIK0X0J1a) TIpeMa TUTTY Hacesba U TIOJY
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Hajeeha mpoceyHa BpeAHOCT KOMM4mMHe KOH3YMUPaHOT allkoxona 3abenexeHa je y
jyxHoj Cpbujn, a HajHuxa y LienTtpantoj Cpounjn — rpadmkoH 7.

I'paduxon 7: [TpoceyHa roawiitba yroTpeba ankoxosna (M3paxkeHa Y MWIUIUTPUMA
CTOTIPOLIEHTHOT aJIKOX071a) TI0 PErMOHUMA
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3.3 BuUCOKOPU3UYHU 0671ULIM YyTIOTPebe CyTICTaHLIN

YyTTHO 36,4% onmpacne morynaumje ctapoctvt 18 — 64 roguHa (40,9% myiikapalia u
329% >XeHa) CBaKOIHEBHO je TIyLUIWIO0 LiurapeTe v Apyre QyBaHCKe TIPOU3BOLE, Kao LITO
Cy LMrape 1 nyne, y TIpeTxXonHvx Mecel] aaHa. To ogroBapa 6pojy on 1 640 000 no 1
762 000 ompacnux ctaHoBHMKa Cpbuje y3pacTa of 18 no 64 ronvHe.

ExuecnBHo TiMjerse (jerse 60 1 Bulile Ipama YACTO JIKOXONA Y JeIHOj TIPWIWLIN, LITO
je Ha mpuMep HajMame 1,5 nutapa Tiviea wint 0,6 nutapa BuHa wiv 0,18 nuTapa Xxe-
croxor muha) 6apem jefHOM HeLleJbHO Win Yelline Y TIpoTeknmx 12 Mecelu je Tipuja-
BJ/bEHO 071 CTpaHe 3,7% ucrmTanvika (6,7% myiikapata v 0,6% xeHa). [ lpema RAPS Te-
Ty, 13,3% ncrmrannka (22,1% myikapatia 1 4,6% XeHa) UCTTybaBajy KpUTepujyme
33 KaTeropvjy BUCOKOPU3WHHUX KOH3YMEeHaTa ajikoxona (MManw cy 6ap jenaH Tosu-
TMBaH ofroBop Ha RAPS Tecty), 1To ofroeapa yxytHom 6pojy ox 580 000 no 664 000
BUCOKOPU3UHHMX KOH3YMEHaTa ajikoxosa Mehy ofpaciom rorynatmvjom y Cpoujn, on
Kojux cy Benvka Behunta mytkapim (779%). [teTHo wivt pobnemMaTvyHoO Tivjerse (2
WIN BULLIE TIO3UTUBHMX 0AroBopa Ha RAPS TecTy) Moxe ce noBecT y Be3y ca 6.2% of-
pacne Tortynaupmje (10,6% myikapaia n 1,7% xeHa), to je on 257 000 oo 318 000
ocoba y arconyTHUM Limdpama (BehHoM Mylkapuy U Mehy uma 1/3 mpunaga cra-
POCHOj TpyTM 071 18 1o 34 ronuHe).

CBakoaHeBHa yToTpeba nekoBa U3 IPyTie CefaT1Ba W XUTTHOTUKA je TIpUjaBibeHa o
cTpaHe 4,4% onpacne monynauvje (2,2% myikapaia 1 6,6% XeHa) Xoju ¢y BeAmHoMm
CTapuju of 34 ronHe, LITO TIPEHETO Ha LIeNIOKYTIHY TIOTTyaLnjy peacTanba 182 000
— 234 000 CBaKO[HEBHMX KOPUCHMKA XWUTTHOTVKA W CelaTVBa Y TIOTTy alijy CTapOCTU
on 18 no 64 roovHe.

BucoxopmnsnuHmn obpaciim yrotpebe kaHabunca cy Marbe 3acTyTubeHn y Cpoujn u 36or
TOra TpoLieHe MOoXia HVCY Tioy3aaHe. Mnak, ripobnemcka yroTpeba kaHabwca y TipeT-
xoAaHUX 12 Mecelm mpolereHa TipumMeHoM CAST meTona (oBa Wint Bullle TIOSUTVBHA
onroBopa Ha CAST ckann) youeHa je xon 0,5% onpacne mortynaimje (0,8% mylikapaiia
1 0,1% >XeHa) ca BULLIOM TIpeBasIeHLIOM KO TIoTTyalmje y3pacTa of 18 no 34 (0,8%),
L1ITO OfiroBapa yxyTHom 6pojy on 14 000 no 28 000 mpunaaHvKa yKyTTHE ofpacyie Tio-
TTy7alvje, ol KOjWX je BLLIe Of] TIONIOBVHE y3pacTa ofl 18 1o 34 roovHa CTapocTu.

[Tonaum 0 TIpeBaneHLMt UHTEH3UBHUX M BUCOKOPUSUYHMX obpasalla yroTpebe CyTi-
ctaHm y Cpbuju, yirby4yjyhn 1 mpoLieHe MHTEpBaIa TIoBeper-a Mebhy ToTTy alivojoM
cy TIpuKasaHe y Tabenvt 14 w 15.




Tabena 14: [IpeBaneHlja UHTEH3UBUX U BUCOKOPU3UUHMX 0bpasalia yroTpebe

Mnaba
ogpacna YKynHa nonynaumja
nonynauuja

Ynotpeba cyncraHum 18-64 rogvHa

Mywkn  HeHcku 162 (N=5385)

- _ roanHa _ ;
(n=2676) (n=2709) (1=1819)  Lerpario 95% Cl: ~ 95% Cl:
Jaleli=V rOpHEM
CBaArOHEBHO Tyluerbe Lrapeta 409 320 344 364 351 377
y nocnearmx 30 gaHa
BucokopuaniHa ynotpeba ankoxona* 70 12 36 4.1 35 46
YecTo eKUecrBHO nvjere™ 6.7 06 42 37 32 42
[LIteTHa ynoTpeba ankoxona (1+ npema 291 46 145 133 124 142
RAPS) y nocnearemx 12 meceLy
Bpno npobnematiyHa ynotpeba asKoxona 106 17 69 62 55 68
(2+ npema RAPS) y npeTxoaHu1x 12 Meceun
CBarogHeBHa ynoTpeba cefatuga v 5 66 09 a4 29 50
XMMHOTUKA Y nocnearsnx 30 AaHa
BricokopmanyHa ynoTpeba KaHabvica 08 01 08 05 03 06

(CAST 2+) y nocnearemx 12 meceum

CBaKoAHeBHa 1M CKOpPO CBaKOAHEBHA
ynoTpeba KaHabuca (20 v BuLle 0.1 00 0.1 01 00 01
JaHa y nocnearux Mecell faHa )

Hartomena: * Buie o 9 nutapa 100% ankoxona Kof XeHa v 16 nvTapa Kof Mylikapalla y TIoCleAmux 12 MeceLy, 1To
OnroBapa AHEBHOj KoH3ymaLvjit oz 20g akoxora KOof XeHa v 35g kofl Myliikapalia. ** [njerse 60g v Buille 6apem jenHoM
HeJleJbHO y TIoCTIeARUX 12 Mecelnt.

Tabena 15: ITpolieHe TIpeBasieHLIe UHTEH3UBHE U BUCOKOPU3WUYHE YTIOTpebe CyTICTaHLn
Y aTicoslyTHUM 6pojeBUMa TIpeBeIEHO Ha YKYHY TIOTTyJ1aLnjy (3a0KPY>KEHO Y CTOTUHAMA)

Mnaha
ogpacna YKynHa nonynaumja
nonynawuja

18-64 roavHa

YnoTtpe6a cyncraHuu _—
Mywin  HeHcku 5 (N=5385)

(n=2676) (n=2709) [°AvHa 95% Cl 95% Cl.
(n=1819) LleHTpan+o : :

Palelsoz ropHs

CBaKoAHEBHO NylUere Lrapeta 1701 1640 1761

y nocnearmx 30 gaHa 949700 752 400 45700 100 400 900
BucokopuanyHa ynotpeba ankoxona* 162 500 28 200 56 900 191600 163600 215000
HecTo eKUecrBHO nujere™ 155600 14100 66 400 172900 149500 196 300
Weer 2 ompede) e e (11 8 513200 108200 229200 621600 579500 663600

RAPS Tecty) y nocneamsvix 12 mMeceun

Bpno npobnevanaina ynotpeba amkoxona 540400 49000 109100 289800 257000 317800
(2+ Ha RAPS TecTy) y npeTxofHmx 12 meceum
CBaKoaHeBHa ynoTpeba cepatuea u
XMMHOTVKA Y mocieArbkx 30 daHa

Bricoxopyi3ira ynotpeta Karatuca 18600 2400 12600 23400 14000 28000
(CAST 2+) y nocnearemix 12 Meceum

51100 155200 14 200 205600 182300 233700

CBaKoAHeBHa 11 CKOPO CBaKOAHEBHA
ynoTpeba kaHabwca (20 1 Bue 2 300 0 1600 4700 0 4700
[laHa y nocneayx Mecel AaHa )

HaromeHa: * Buitie on 9 nutapa 100% ankoxona Kof XeHa v 16 nuTtapa Kof MylliKapalia y Tocnenrmx 12 Mecelm,
LITO OAroBapa JHEBHOj KOH3yMaLmjun ofl 20r ankoxora Kof >keHa 1 35T kofl Mylikapalia. ™ [Tujerse 60r 1 Bulle bapeM
JEIHOM HeZleTsHO Y TIOCTIerUX 12 Mecelin*** Yernen HUCke CToTTe TIPUCYTHOCTY Y OTILITO] TIOTTYTALIMjW, HaBeneHn 6poj

Je BEPOBATHO TIOTLIEHHEH.




CBaKOAHEBHO TIyllEHe LMrapeTa je TOTOBO jeqHaKo AUCTPUOYMpaHo Kop oba Tiona
W CBUM CTapOCHWM I'pyrama — rpaduxoH 8. BucokopusuyHa ymoTpeba ankoxona je
MHOI0 3aCTYTUbeHWja KO} MyllIKapalla Ca pPeslaTUBHO jeiHAKOM OUCTPUOYLIMjOM Mehy
CTapOCHWM I'pyTiama — rpadukor 9. Ca Ipyre CTpaHe, cutyalvja Mehy CBAaKOAHEBHVIM
KOPVCHMLIMMA J1eKOBA W3 IPyTIe CefaT1Ba U XUITHOTVIKA je Apyravnja, Ty Cy BENUHOM
XXEHe YITIaBHOM M3HaM 45 roouHa cTapoct. BucokopusmyHa yroTpeba kaHabwca je
Hajuelna mehy MylkapimMa Ao 45 rooHa ctapoctvt — rpadukorv 10 m 11,

I'paduion 8: CBAKOOAHEBHU TTylIIa|MN TIPEMA TIOJY U CTAPOCHUM IpyTiama (%, n=1961)
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I'padunxon 9: [Tomynaumja koja je y BUCOKOM PU3UKY Kaja je Y TUTarmy KOH3YMU-
pame ankoxona (ca pesynrarom of 1 n Buuie noeHa Ha RAPS Tecty) nmpema mony n
crapocHuM rpymnama (%, n=716)
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I'paduxkon 10: [Torynaimja Koja cBaKOAHEBHO KOPUCTe ceJlaTUBE U XUTTHOTUKE TIpeMa
TIOJlY U CTapOCHUM rpyTiama (%, n=236)
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OnroBopu Ha IpyTy TMTarba Koja ce OfHOCE Ha LLITETHe TIoCTenmLe yTioTpebe anko-
XO7a cy TioKasanwv Aa je, y Tiocnenbmx 12 Mecely, Heku 06nvK LITETHUX TIoCieuiia
ycnen yrioTpebe ankoxona uckycwio 9.9% ofpacie Torynalmje, 10K je TPUOIKHO
TIONIOBMHA FWX UCKYCUa BULLIE Off jefiHe 1TeTHe Toceauntie. [lornenatv tabeny 16.

Tabena 16: bpoj W TpolleHAT WITETHWUX TIOCTIEAULA YCTlef KO3yMuparba askoxona y
TIpeTxonHnx 12 mMecelmn

E\DO\ LUTETHUX nocnednta

HujeaHa 4850 90,1
jeaHa 230 43
nse 129 24
T 82 15
YeTnpu 45 08
net 23 04
LuecT 17 03
cefam 10 02

Hajuelnhe mepumrvpana wreta Mehy oHUMa KOjW Cy KOH3YMUPaW aJlIKOXOJ Y TIpeT-
XoAaHUX 12 Meceln je TeTa 1o 30paBrbe — rpadukoH 12A. Vnax, y oKBUpY CTapoCHe
IpyTie My1abe ofipacyie ToTTyNnaluurje y3pacTa of 18 0o 34 roovHe, Ipyre WITETHe TTOCT1e-
IMle Cy 3aCTyTUbeHWje — Hajuelline ce HaBOMe HeraTMBaH YTULIQ] Ha TI0Cao WK CTy-
Ivje, TIpUBATHU XUBOT WIW TIOC/IeAnLIe Koje ce ornenajy y UHTepBeHLIMjK TIonniumje
yCTeq TIOHAlIama Y TIMjaHoM CTakby YKIbYUyjyiin 1 BOXHY Y TIMjaHOM CTaky — I'pa-
dukon 12B.

['padukon 13. TpuKasyje mocneavie y3poKOBaHe HEUWUM TyHM TijereM. YKYTTHO
32,2 9% VUCTIUTaHVKA je M3BECTWIO Aa Cy Ce HAlW Y HeKOj Ol HAaBeAEHNX CUTyaLvja y
mpeTxonHuX 12 Meceln. Hajueltha HaBepeHa cutyatmja (17,2%) je buna ckpetarse ca
TyTa Kako 6u ce nsberne mmjaHe ocobe wWivt MecTa Ie ce TakBe 0cobe OKyTUbajy Te je
Taxo 21,7% xeHa v 12,7% MylrKapalia U3BCTWIO [ia je CKPEeHyTIo ca TyTa Kako ou 13-
6ernv rmjaHe ocobe.

I'paduxon 12A: YuecTanoct ogpeheHMX LITETHUX TTIOCTIEAULIA Y3POKOBaHUX YTIOTPe6OM
ankoxona mMebhy oapaciom Tortynalinjom yspacrta of 18 no 64 roguHe, a Koju cy KOH3Y-
MUPanun ankoxon y TpeTxoaHux 12 meceum (n=3897)
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VImanu ytvicak fia je Baie rivjerse
Haikonwio BaieM 3ppaBrby?

VImanu ytvicak fia je Baite rivijerse
6110 HeToBOTBbHO 3a Baille dvHaHcnje?

VIManu yTucak fia je Balile Tivjetse Halkonuo
BaweMm nomy - curyaumju xox kyhe win 6paxy?

VIManu yTucak zia je Baltle Tijerse Halkonuio

Baimm mpujaTessCTBUMA UV APYLITBEHOM XUBOTY?

Vmanv ytucax fia je Baitle Tjerbe LITeTHO yTULanio Ha

Baul mocao unu cTyzivije (HTp. “30CTajarse ca Tocna/liKone,
HenoBOTbHO J106po 0baBbatbe Tocria/o0baBesa Ha CTyavjamMa,
WM YaK TyOuUTaK rocyiansbalinBarse U3 kone, daxynrera)?
Jla nv Bac je vixapa 3ayctaBwia Wivt Tpusesia ronvinja
300" BOXtbe Y aJIKOXONMCAHOM crarby

WV TIOHAMIaba Y TaKBOM CTatby'"

[la nvt cTe ce ukana MOTYKN Kaja CTe T
WV OIMax HakKoH 1ITO Ce TIMAn?

M Hvicam Hukaza Jecam jenaHryT  MJecam, BULIe Ofl jeJHOT TTyTa




I'paduxon 12B: VuectanocT onpeheHnx LITETHUX TIOCTIeANLIA Y3POKOBaHUX YTIOTPe6OM
ankoxorna Mehy MyuIKaplmma y3pacta of 18 1o 34 roounHe, a Koju cy KOH3yMuUpanu an-
KOXO7 y TpeTxonHmx 12 mecetm (n=750)

50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90% 95% 100%
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Vimanv yTucak na je Baille mnjerse 1ITETHO yTULano Ha Bau
TI0Ca0 WX CTYAje (K. U30CTajarbe ca Tocna‘lKoe,
HEZOBOJbHO 106PO0 00aBrbarse Tocia/0baBesa Ha CTyavjama,
WV YaK rybuTtax roca/msbalivBarse v3 1kone, Gaxynrera)?

Mmanu ytvicak fia je Baille mivjerse HALLKOAWIO
BateM oMy — cutyalmju kop kyhe win 6paxy?

Ila mv Bac je vixaza 3aycTaBvia Win TIpUBena Tonvimnja
360r BOXHE Y a/IKOXOMVCAHOM CTary!
WV TIOHAllaba Y TAKBOM CTarby

Vimanv ytucax na je Baite mnjerse
Halxoauno Baiem 3npaBrby?

manu yTvcak na je Balue mujerse Haimkoawio Baumm
TIPVjaTerbCTBYMA VI IPYLITBEHOM JKUBOTY?

ViManv ytcaxk na je Baiue rvjerse 6uno
HETIOBOJLHO 3a Baiue duHaHcuje?

[la nn cTe ce ukana MoTyKIN Kana cTe muin
WIN OIMaxX HaKOH 11TO Ce TTUn?

W Hucam Hukana Jecam jepanmyt  Mjecam, BuLle Off jenHor TyTa

I'paduxon 13: [locnenuie y3poxoBaHe TyHhUM TIUjerbeM Y TIPETXONHUX 12 MeceLn Me-
by oppacnom morynaumjom y3pacra 18-64 rogune (N=5 385)
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Hwcte Mornu pa 3acrmre HOhy W cTe 6WIN OMEeTaHn

Bwn BepbanHo HaragHyT!

Bwint dUsMHKM HamagHy ™

Bunw neo 036ubte cBahe

Cre ce 0CETUNV HECUTYDHVIM/OM Ha jaBHOM MECTY,
YKIbyHyjyiv v rpafncku TpeBo3

CKpeHyTm ca TtyTa KOojuM CTe KPeHynv Kako 6v n3bernm
TIjaHe ocobe WM MeCcTa Ha Kojuma ce 0KyTUbajy Takse ocobe

Cre 6V U3NOXEHW HETPWjaTHOCTU [0K Cy 0Cobe TIOR
16JCTBOM a1Koxorna roBpaharie, ypuHUpane win ce yHepenwie

JToxBenu Hekw ripobrnem 360r mjaHux ocoba y
TIPOLABHWLIW [le Ce TIPOfiaje aylKoXon WKy
pectopaHy/6apy/maby rae ce Cyxm U arkoxom

Tloxusenn caobpahajHy Hesrozy 360r Hekora
KO je B10 Y aJIKOXONMCaHOM CTatby

Bwno 1Ta o TOpe HaBeeHor

W Hncam Hvkana [a, jenanryt M [la, BVlle off jenHor TyTa




4 TIpoleHa BUCOKOPU3UYHe yTIoTpebe apora

[TpolieHa TTpeBarieHLe BUCOKOPU3UHYHMX KOPUCHVKA JIpora (XEPOUHa, UHjeKTupajyhmx
KOPUCHMKA IPOra) W 3aBUCHVKA Off IPOra, CaunibeHa je TIPUMEHOM [1Ba PasivymTa
MeTofa:

HpBVl METO[] je HOMWHALIMOHA TeXHUKA 32 U3paudyHaBarbe H1UBOA PaCTIPOCTParbeHo-
cmm, y3 KOle]_UheH:)e [Ba TUTla TinTakba:

1., Konuko 1naHoBa Batile 1vipe mopoaviLie (poomtersi, fella, bake, nexe, yHyLm/
e, 6paha, cectpe, pohaiin) xueun y Cpovjn?” vt cnmyHo TivTame ,Konuko mbynm
CcMaTpaTe 3a CBoje komimje?”

2., Kommxo mux je 3aBUCHO 0l pora?” U M3MereHa TiTakba 0 XEPOVHCKUM
KOPUCHULIMMA U MHjeKTUPajyAUM KOPUCHULIMMA [pora.

Kaxo 61 ce goio 1o nomathnx nudopmalvja o TMoTeHLIMjaTHUM TTPUCTPACHOCTUMA
pe3yrTara 3acTyTUbEHUM HETTPAaBWIHOCTUMA, TTTara 0 Opojy HOBOPODEHMX Y TIOPO-
IVILIV WM KOMILIIMITYKY j€ TIOCTaBTbEHO, PaZi KOHTPOJIE TTyTEM 3BaHUUHE CTATUCTUKE,

TIpemMa Ko0joj je TIpoLIeHaT HOBOPOheHWX Y OOHOCY Ha OTTITY TIomynaimjy y Cpoujn y
2012. rogyHun nsHocuro 0,93%.

Yneo mortynatimje KOpUcH1Ka Apora spauyHar je Kao ofjHOC 3aBUCHMKA O] Ipora Kojut
je HaBezeH [ia TIOCTOU Y TIOPOIMLIW, Tj. Y KOMIIWIYKY TIOAETbEH Ca YKYTTHUM 6pojeM

“YI1aHOBa TIopoanie win KoMuInja.

[Ipyrn MeTor Koju ce TIPUMERUBAO jeCcTe HOMMHALIMOHW METO, 3a ofpehuBarse Bpen-
HOCTN MHOXMOLIA 338 HETUPU Pa3nuinTa aAMUHUCTPATUBHA TIoAaTka (perep) y3 To-
Moh MeTofe MynTuIMKaropa (EBpOTICKM MOHUTOPUHT LIEHTap 3a APOre W 3aBUCHO-
ctv of Apora, 2009). VICTMTaHvKy ce TI0CTaR/baslo TIUTame Aa 7 OH WU OHa ,JIUYHO
TI03HAjy HEeKOr 3aBUCHMKA Of] Apora Koju XuBun y Cpbujn’ (fbyan Koju PeioBHO KOpWI-
CTe [pory v UMajy TipobremMa y Be3u ca TUM) 1 YKOIWKO je 0fJoroBop 610 TIO3UTUBAH,
VCTIUTaHVK 6 TIOTTYHWO/Ta HOMUHALIMOHY GOpMY ca Bullle ieTarka O Toj ocobu(ama)
— T1071, TOMMILITE, TTPUMAPHO KopUilinele Apora, MHjeKTOpHO Kopuiiihehe Apora 1 4 Ba-
pujabne xoje ce KOpUcTe 3a CacTaB/bake MyITUITIMKATopa (miiie je 61io Ha 6onHNY-
KOM Neudersy, CYTICTUTYLIMOHO] Teparmijy, KOPUCTWUO/Ma TIporpaMe PasMeHe urana u
LITIPULIEBA WU je B0 CMPTHUX Cly4ajeBa Kao TIocleauia Tpeaosuparsa v Tiocne-
ux 12 MeceLu).

41  IlpoueHa 3acHOBaHa Ha CTOTIN PACTIPOCTPArbEHOCTU

Bpoj wiaHoBa TiopoavLe v KOMILIVja, Kao 1 6poj 3aBUCHVKA Off Zipora Y3 ofroeapajyhy
TIPOTIOPLIV}Y, [aT je y Tabenama 17 n 18. Tlopaim yxasyjy [a je CTora pacTpocTpae-
HOCTU 3aBUCHMKA of] apora 0,2, Kao 1 [ia je CTOTTa KOPUCHWKA XEepouHa W UHjeKTUpa-
jyhmx xopuchmka npora 0,1%, ako ce ocmatpa Meby  unaHoBvMa moponuile. Kapa
ce TToCcMaTpa Tipema TpolieHaMa Ha OCHOBY TToZlaTaka O KOPUCHULIMMA Y KOMLIWITYKY
crora Meby xomiumjama je 0,6% xazna ce paan o 3aBUCHULIMMA off ipora v 0,2 Xana ce
pamm 0 KOpUCHULIMMA XEPOUHA M UHJEKTUPAjyRM KOPUCHULIMMA Zipora.




MoxXemo TIPeTTOCTaBUTI 1a UMa HEZIOBOJbHO TTPWjaBTbrBake KOPUCHUKA fipora Meby
WlaHOBVIMA TIOPOZULIE, a7Vt Ce UTTaK OBUM pe3ynTaTuMma Tpeda TIPUCTYTIUT Ca Pe3ep-
BOM TIOLITO je 6poj HaBeZleHNX HOBOpoheH1aaM BeRn 0ff 3BaHWUHE CTATUCTUUKE CTOTTe
Hatanmmreta y Cpoujn. OBa HEOCTIEAHOCT Y Pe3yITaTMMa MOXe ce 06jaCHUTW TTpeT-
TIOCTABKOM [1a CY UCTTUTaHULIW, Takohe, TIPWIVKOM HaBobewa 6poja pavdtyHanv v felty
KOja HUCY 3amMcTa poheHa y Tocnenrsux 12 Mecewm.

Tab6ena 17. Bpoj unaHoBa mopoaulie Koju je HaBenleH, 6poj HOBOPOHEHUX 1 KOPUCHU-
Ka Apora y TpeTXonHO AedMHNCaHUM KaTeropujama, a u3 Tora je AaT u y oarosapa-
jyhem ogHocy

OpHoc y
ofHoCy Ha
nonynauujy
15-64* (%)

Mutatse OpaHoc (%)

Konnko ynaHosa Balwe Ve NopoavLe ca Kojuma cTe

) 5385 98056 - -
BAMCKY 11 0ipYKaBaTE KOHTaKT *uBw y Cpoujn?
KommKo Hiix je pobeHo y nocnedrsx 12 meceum? 5358 3305 3371 -
KommKo Hsix 13 Batlie nopoauLe je 3aBKcHO 0 Apora (/byav Koju 5359 165 0168 0246
pefjoBHO KOpYCTe pore 1 1Mam npobneme y Be3u ca Tum)? ' ’
Koo remx 113 Balue nopoayLie je 3aB1CHO 04 XePOoVHa (/byay Koju 5359 50 0051 0075

PEIOBHO KOPYICTE XEPOVH 1 VMa/n Mpobreme Yy Be3u ca TuM)?

KonvKo mwix 13 Balle 6avike mopoauLe KopucTu
[IPOre UHJEeKTVPatbeM (fbyaun KojW UHjeKTMPajy 5359 36 0.037 0054
[pory 1 uMany npobneme y Besw ca TMm)?

Haromera:* Kao unaHoBw roponwiie y3eTv ¢y PoiuTersi, fella, 6ake, iexe, yHyLW, yHyke, 6paha, cectpe n bnvckm
pobatt. OfHOC ce MOXe 13pauyHaTo camo YKOMWKO Cy flaTa oba oarosopa (6pojunall vi uMervnall). Ha ocHoBy ynena
on 68.39% rbyav cTapocHe 1061 o 15-64 y yKyTTHOj TOTTyaLlmnjn.

Tabena 18: Bpoj xoMiMja Koju je HaBedeH of CTpaHe UCTIUTAaHUKa, 6poj HOBOpOheHUx
Y KOPUCHUKA ApPOra y TIPeTX0AHO AedUHUCaHUM KaTeropujama a U3 Tora aT u'y oaro-
Bapajyhem ofHoCcy

OpHoc y
MuTatbe OgHoc (%) ofgHocy H.?l
nonynauujy
15-64* (%)
KonvKo /byan cmaTpate 3a cBoje KoMmLumje? 5384 56294 = =
KomwmKo Hix je pobeHo y nocnearsnx 12 meceww? 4897 1616 2871 -
Kommko Bawmx komwmja je BBB‘VICHO 04 Apora (/byan Koju 4897 248 0441 0645
pefoBHO KopKCTe [pore v UMajy Mpobem y Be3n ca TuMm)?
Konmko Bawwmx komwmja je 3aBMCHO OF XeponHa (mbyan Koju 4897 91 0162 0237
peoBHO KOPYCTe XePOVH 1 MMajy Mpobnem y Be3u ca Tum)?
Konuko Baluvix KomLwvja KopyCTy Apore UHJEKTOPHO (/byaun Koju 4897 75 0133 0195

PEeOBHO KOPWCTE XePOVH 1 UMajy MPob/eM Yy BE3n ca TuM)?

Hartomera: *OfHoc ce MoXe “3padyHaTo caMo YKOMVKO Cy AiaTa oba onroopa (6pojwnall v umervnall). Ha ocHoBy
ynena of 68,3% sbynu cTapocHe 1obw of 15 10 64 rofuHe y YKYTTHOj ToTTynalinjn.




[TpoLieHe Tomynalmje KOpUCHWKa Apora (y YKYTTHO) TIOTTynaumjv), ykbyyyjyim 95%
VHTEPBaJ1 TIOBEPEHba, YpaheHe Cy Kao TTpoceHaH yaeo TPOTopLvja TojeAVHaYHVX Ka-
Teropvja ToOHAEpUCaHX TIpeMa YKYTTHOM 6pojy WiaHoBa Tiopoauiie (Win cycena) o
KOjMa Cy UCTTUTaHWLIM U3BECTWUIIW. Pe3ynTatvt mpukasarun y Tabenu 19.

Tabena 19: Crore pacTpoCTParbeHOCTI 3a KaTeropuje KOpUCHWUKA ZIpora y OfHOCY Ha
VKYTTIHY TIOTTyNnaLujy (%)

LlentpanHa

Kateropuja KopucHuKa
BpeAHOCT

95% Cl: pora 95% Cl: ropra

3acHoBaHO Ha NpoLeHy Meby YnaHoBYMa NnopoauLe

3aBVICHMUM oA Apora 0,168 0,154 0,183
KopwcH1umM xeporHa 0051 0043 0058
MHjexTrpajyhn KoprcH1Lm apora 0037 0032 0042
3aB1CHMUM 0f Apora 0441 0416 0465
KopvcHuum xeporHa 0,162 0,147 0176
VHjeKTVpajyhn KopycHWLM apora 0133 0,120 0,146

ExcTparonaipmja gammix pesyniraTa y OfHOCY Ha OmmuTy rornynaimvjy Cpouje je Tipu-
KasaHa y Tabenn 20. MoxeMo TIpeTTiocTaBUT fia Cy Pe3YITaTU 3aCHOBaHU Ha CTOTIU
yTBpheHoj Meby {iaHOBUMA TTOPOAMLIE TIPWINHHO HWUCKO TTPOLIEREHW, YTTIaBHOM 3600
HeraT1BHe TIepLierLnje Y APYLITBY Y TIOr/lefly yToTpebe Apora v 360r Telkoha, Tj. He-
TIOBOJbHE CTTPEMHOCTU [1a Ce TIPU3HA Aa Y HEeKOj TIOPOAMLIV TIOCTOjU TIpobieM ca Apo-
rama. Ctora, Moxe ce TIPeTTIOCTaBUTU 1a Cy TIOAALM 3aCHOBAHW Ha eKCTparonalmjn
CTOTa Koje Cy TIpWjaBibeHe Meby KoMilvjama ToysaaHuju. [IpeMa oBUM Tiopalmma,
0K0 32 xubage tbynu (95% Cl: 30-33 xubane) UMa sHavajaH Tipobiem ca yrioTpeboMm
npora, o Hera 12 xwbaga (95% CI: 11-13 xwbana) KopucHuka xepoviHa n 10 xwbana
(95% CI: 9-11 xwibana) vHjeKTVpajyRvx KOPUCHWKA Apora.

Tab6ena 20: [TpoiieHa bpoja kopucHuka apora y Cpbuja rmpema mpeTxonHo aebuHncaHnm
KaTeropujama — eKcrparionaluja cTore pacrpoCTParbeHOCTU (320KPYXKEHO Ha CTOTUHE)

Rarteropuje KopucHuka LlenTpanHo 95% Cl: H1cKo 95% Cl: Bucoko

3acHoBaHO Ha npoLeHy Meby YnaHoBYMa NnopoauLe

3aBVICHMUM oA Apora 12100 11000 13100
KopucH1LWM xeponHa 3700 3100 4200
VHjeKTrpajyhn KoprcHMLM apora 2639 2280 2997
3aBVICHMUM oA Apora 31700 29900 33400
KopucH1Lm xepovHa 11600 10600 12700
VHjeKTVpajyhn KoprcHWLYW Jpora 9600 8700 10500

4.2 TlpoueHa 3aCHOBaHa Ha METOAU MYJITUTIZIMKATOpa

YnasHv ropaLm (mpykasann y Taben 21 v 22) 1 MHOXMOLIM U3paYyHATU Y3 TIOMON Ho-
MMHaLMOHe GopMe KopuiiieHe y OKBUPY OBOT MCTPXWBakba, TIPEeICTaB/bajy 3arpaBo
TTPOTIOPLIVY TIO3HATUX KOPUCHVKA APOTra KOjU UCTTYyHbaBajy YeTVPW TIPETXOAHO edwi-
HUCAHA KpUTEpUjyMa (OBOJEHO 33 XEPOMHCKe KOPUCHUKE U UHjeKTUPajyhe KOpUCHUKe
Ipora) — Koju cy wivt 6WIn y KOHTaKTy ca oppeheHuM neduHncaHuM TMIoM yCTaHoBe




WIN TIpOrpaMa Wivt Cy TIPEMUHYTIN Y TIPETXOOHWX 12 Mecelin. CBaku Off HeTUPU MHO-
Xuola ce Besyje 3a onpehere pedepeHTHe BPEAHOCTI, KOjU Ce OHIIA MYTITUTUTUKY]Y.

Tabena 21: Ilpernen mopjaraka 3a TIPOLIEHY 6poja XePOMHCKMUX KOPUCHUKA Kopwiihe-
HeM MeTofia MyJITUTIIMKATOpa (MHOXXWUOLIA) TTpeMa BPCTW TIoAaTaka (yHarpen nedw-

HWUCaHW pertiepun)

N MHomoun

I'Ipou,eHaT NO3HaTnX

3aBMCHMKA of Jpora 95% Cl:

0K

(McRbYYeHn
HepocTajyhu)

LleHTpanHa
BpegHOCT ropHm
BonHmukm neveH
0/1 3aB1CHOCTV 0/
[pora y MPOTeKMX
12 meceun

656 51.5% 47.7% 55.3%

JleyeH

CYNCTUTYLIMOHOM

Tepanmjom (Hrp.

MeTafjoHOM) 3a 414
JIeYeHse XepovHCKe

3aBYVICHOCTW, Y

MPOTERMVX 12 MeceLm

43.7% 389% 48.5%

YuecTBoBao/Ma y
nporpamiMa pasmeHe
LnpyieBa v rana y
MpoTeRX 12 MeceLmt

221 231% 17.5% 28.6%

Ympo/na oa
nocneanua
npexoMepHe
KonM4mHe gpore
(Mpeno3viparsa) y
MPOTEKMMX 12 MeceLn

834 11.0% 89% 13.2%

* [opaim nobvijeru 3a HatmoHan+Hu vsBelttaj o aporama 3a EMCDDA

95% Cl:

PedepeHTHM nogaum
(3acHoBaHoO Ha
AOMUHUCTPATMBHUM nodaumma)*

Onwnc

BonHuuKm nedenn
(onmjaTma Kao
npyMapHa cynctaHua 1306
3aBNCHOCTW) Y
2012. roavHn

KnnjeHTv Ha
CYNCTUTYLIMOHO]
Tepanuju y 2013.
rOAVHN

2460

KmjeHTv Ha nporpamy
pa3meHe LUNpuLEeBa 1
nrana y 2013. roavmm

4285

Ocobe npemuyHyne
yCneq npenosviparea
onvjaTviMa v HeKoM

[pyroM ApOrom

Tabena 22: [Tpernep mogaTaxa 3a TpoLieHy 6poja UHjexT1pajyhux KopucHUKa apora Ko-
prrherseM MeTofla MHOXKUOLIA TIpeMA TUTTY TioflaTaka (YHampen neduHmucaHu perepu)

N MHoxmoun

MpoueHaT no3HaThx

(MCKIbYYeHN
3aBUCHUKaA of gpora

HepocTajyhu)

95% Cl:
it nY]

LleHTpanHa

BpenHoCT ropHsu

95% Cl:

Penepu (3acHoBaHo Ha
aAMVHICTPATMBHUM nofaumma)®

Onunc N

BonHmukm neveH
0/1 3aB1CHOCTV 0/}
[pora y NMpoTeKvX
12 meceun

656 51.5% 47.7% 55.3%

JleveH

CYNCTUTYLIMOHOM

Tepanmjom (Hrp.

MeTafjoHOM) 3a 414
JIeYeHse XepovHCKe

3aBYVICHOCTW, Y

MPOTERMMX 12 MeceLn

43.7% 389% 48.5%

YuecTBoBaO/Ma Yy
nporpamiMa pasmeHe
LnpyiLeBa v rana y
npoTerx 12 Mecelm

221 231% 17.5% 28.6%

YMpo/na oa nocneanua
MpeKoMEepHe KoMmivHe
Apore (Mpeao3upatba) y
NPOTEKNX 12 MeceLn

834 11.0% 89% 13.2%

* [opaim nobvijeru 3a HatmoHan+u vsBelltaj o aporama 3a EMCDDA

BonH1YKm nedenrn
(onmjaT Kao
npyMapHa cyncraHua 1306
3aBUCHOCTV) Y
2012. roavHn

KnnjeHt Ha
CYNCTUTYLIMOHO] 5460
Tepanmin y

2013, rognHm

KnvjeHtv Ha
nporpamy pasmeHe
Wwnpuuesa 1 urana

y 2013. rognHu

4285

Ocobe npemyHyne
ycnen npeaosuparba
ornvjaTiMa Uam HexoMm

[pyrom Aporom




[TpolieHe ca MHTepBanMMa Cy TIpuKasaHe y Tabenu 23. OuurnenHo je na je mpotle-
HeHa CTOTIAa MOPTaJIUTETa Mehy KOPUCHWLIMMA ApOora TIpellerseHa Ofl CTpaHe UCTIU-
TaHuka. Takohe, MOXe ce cMaTpatvt fia je 1 6poj XocTMTanmn3almja TpeLiekeH U3 pa-
3710ra LLUTO CY CBe BPCTe U Pas/io3ut 33 XOCTIUTaIM3aLWjy Y3eTu Y 0631p Off CTPaHe U1C-
TUTaHMKa. MICTO BaXW W 3@ CYTICTUTYLIMOHY TEPArjy Koja ce MOXe J1ako 3aMeHWUTU
ca OpyrviM BWAOBUMA BAaHOOIHUHYKOL Jlevera. HajBuim cTereH TipolieHe je nobujeH
KopviemeM MeToa MHOXMOLIA 33 KOPUCHVIKE YCTyTa pa3MeHe LITPULIEBA U UTasla
— TIpeMa Toj TIpoLieHn 6poj MHjexTUpajyhmx kxopncHuka apora aocexxe 20 000 ocoba
(95% CI: 16 000 no 28 000).

Tabena 23: [Ipernen pesynrara AobUjeHUX METOAOM MHOXMOLIA TIpeMa TUTTY TiofaTa-
xa (yHarpen neduHncaHn pebepeHTHU TIoAaLN)

LleHTpanHa

Penepun
BpeaHoCT

95% Cl: gowsm  95% Cl: roprsm

RopucHuum xeponHa

BOMHWYKM flevdeHn (onmjaTii Kao npyiMapHa

2535 2360 2738
CyNCTaHLOoM 3aBucHOCTL) y 2012. roamHN
KnvjeHTr Ha cyncTuTyumoHoj Tepammin y 2013. rognHn 5627 5072 6317
KvjeHTV Ha Nporpamy pasmeHe LnpyLesa 18568 14966 24455
nwranay 2013, roguHm
Ocobe npemuHyne ycnes npenosnparsa onvjatima 444 372 550

WM HeKoM [pyrom aporom y 2012. rogviin

WHjekTupajyhm KopucHuum gpora

BonH1YKM neveH (onvjati Kao NpuMapHa

2643 2445 2874
CyncTaHLoM 3aBucHocTW)y 2012, rognHm
KamjeHTv Ha cyncTuTyLvoHoj Tepammjn y 2013, roavkm 6269 5584 7146
KmjeHTV Ha Nporpamy pasmeHe LunpuLesa 50473 16251 57659
nwranay 2013, roanHn
Ocobe npemyHyne ycnea npefo3vparsa onvjatuma 218 350 519

WM HEKOM Apyrom aporom y 2012. roavkm




5 Ilepuemiiuja AOCTYITHOCTU Apora

[lepuerimja mocTyTHOCTV ofpebeHVX Apora OAroBapa FWX0BOj CTOTIU PACTIPOCTPa-
HEHOCTU — OHe ApOre KOoje Ce yelline KOpUCTe CY TIpeMa MULLTbeRY UCTIUTaHMKA W [10-
cTyTHWje. [TpoLIeHaT UCTIUTaHVKA KOjW CY U3jaBWIv 1a 61 YKOMIUKO 61 XTenm MOrmn
TIaKO WV TIPWIVHHO N1ako Aa Habase onpebeHy Ipory, y poky of 24 vaca je Hajpehm y
cny4ajy kaHabuca n msnocn 29% - Iornenatvt rpadukor 14 .

I'paduxon 14: Ilepuerimja DOCTYTTHOCTN Apora (CKyTT 0AroBopa ,MIPWINYHO J1aKo* U
J1aKo' Ha TIMTaE: ,Y KOM CTeTeHy cMaTpaTe Aa 6v Bama nvuyHo 6110 TelKo wian 1aKko
Ila HabaBUTe Apory y poxy oz 24 cara, yKonuKo bucte to rioxxenenn?”) ¥ % (N=5385)

00 50 100 150 200 250 300 350

KaHabwc 29

Excrasn 16
Ambetammntn 12
Koxann 11
XeponH 11
LSD wnu xanyLHoreHe revypke 7

HoBe Tic1x0akTUBHe CyTICTaHLe 6

HartomeHa: *TIoHyheHv onroBopu cy 6un: Hemoryhe, TELIKO, H1 TELIKO HU J1aKOo. YITIaBHOM J1aKo, 1ako

VYneo nctmTaHvika Koju cy ofroBOpuUIn a UM je bwia moHyheHa onpeheHa fpora y

Cpbwijn y potexnmx 12 Mecelint 610 je penaTvBHO Manw, a KaHabuc je mpora xoja je
TToHyheHa HajBeheM TTPOLIEHTY cTaHOBHWIITBA (49%) — Tabena 24.

Tabena 24: Vneo crmraHuka Kojuma je moHyheHa apora y mpoTtexux 12 mecelm y (N=5385)

[Opore Yneo (%)
Kanabunc 43
Excrasm 10
AmbeTammH 09
KokaunH 06
XepouH 03
JICA vim xanyumHoreHe nedypre 03
HoBe ncuxoaKT1BHe cyncTaHue 04

Yobuiajenn HaumH Kako cy KOPUCHULIW IoNas3win 10 KaHabuca je fa cy ra fjobvjanv
W fenwu ca apyrnma (73%). Tlomalm ykasyjy Ha To 1ia je rajere KaHabwca, Kao Mo-
ryhwt n3BOp nia ce ohe 110 Hera, TPWIMYHO Peiak Cryyaj kaja ce paau o ToTTynatmin
KOpUCHMKA KaHabwca - Tabena 25.

Tabena 25: HaunH Ha KOju Cy KOPUCHULIM HabaBWu KaHabuUC Kazia Cy ra KOPUCTUIIN TIO-
cnentbu TyT (Mehy oHUMA Koju ¢y ra KOPUCTUIU Y TIocTenwux 12 Mecelm)

HauuH Ha Koju je KaHabuc HabaB/beH N %
RynmbeH 14 169
[obujeH nnm ce 0enmo ca HeKvM 62 736

Octano 8 95




6 CTaBoBU M TepLerniinja pusuKa

6.1 CTaBOBU TOBOAOM COLIMja/THUX TIpO6NIEMa U Mepa
TIONIUTUKE aJIKoXo7a Koja ce cripoBoaun y Cpomjun

[Iwb TpOLIEHE CTAHOBHMIIITBA 3HaYaja PA3TIMHUTUX COLMjanHunx TipobnemMa y Cpoujn
je ;ma ce CTeKHe YBUIl Ha KOM Ce MECTY, Y PaHIvipary COLMjanHuX TIpobremMa, Hanase
Tpobnemu yroTpebe ankoxona v apora. Of UCTIMTaHVKA je 3aTpaXkeHo [ia TTPOLIeHe
3Ha4aj cBaKor ofl 17 TpeACTaB/beHVX TIpobNIeMa IaT!X Y YTIUTHWKY Y Topehery ca
OCT/IM TTpobIEMMUMA Y APYLITBY Ha ckanv 1 — 5, o BeoMa 3HauajHor 10 6e3Hauaj-
Hor. PesynTaTui cy pencTaBbeHn Ha rpadvikoHy 15.

Y3umajyhm y 063up TpoLIeHTe UCTIUTaHKa, Koju cy ofpebeHn TIpobnem OLeHWIN Kao
3HaYajaH Ha TIPBOM MECTY, HaJllasu Ce ,He3aroceHocT” (86,9%), Ha IpyroM Mecty
je ,cnmpomawtBo” (79,4%) 1 Ha TpeheM MecTy je ,maf XUBOTHOT cTaHaapaa” (79,2%).
,3aBUCHOCT Off Opora” Hanasu ce Ha 111ectoM Mecty ca 71,2%. Ha HapenHa mecTa pa-
criopebeHu cy: ,KOH3yMUpare aJkoxXora 0f] CTpaHe OMJIaIuHe — ceiMO MeCTo (66,3%),
,AJIKOXONM3aM’™ — 1eceTo MecTo (62,4%) v ,Tylierse” — Ha 111ecHaeCcToM MecTy (519%).

YKOnMKo ce cymupa, yotpeda TICUXOaKTUBHMX CYTICTaHLIM TTPEMa MULLTbERY CTaHOBHU-
LLITBA Ce He CMATpa Haj3HA4ajHWUM TIPOONIEMOM Y IIPYLITBY. 3aBUCHOCT Off ApPOra CMaTpa
Ce 3HauajHWjoM O JIKOXO07a, MaKo je PacTIpOCTPareHOCT Mama. Y OfHOCY Ha yTioTpeby
QIKOXONA W WIErJTHUX [IPOra, TTYLLIEH:E Ce CMATpa Makse 3Ha4ajHUM TIPOBTIEMOM.

'padukon 15: [TpolieHa 3Havaja ogpeheHunx mpobnema y Cpoujn
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[la 6v Mepe TIONUTUKE TIO TIUTaky ankoxona bune edukacHe, OTpebHoO je ma byay
OPYLITBEHO TIpxBaheHe 1 TIoapXaHe. VIcrMTaH je HUBO TIOAPLLKe 3a 13 Mepa y Besun
Ca aJIKOXO0J1I0M, KOje ce kpehy ofi orpaHvyena y pexyiaMmparby allkoxona, TIPUCTYTIa U
OTIOpe3unBara [0 BUlle UAEONOUIKMX TUTaka 0 CTaTyCy ajlkoxora Kao pobe, Tj. Tpovi-
3Bofa — rpadmxoH 16.

[TonmTviKa Koja MMa 3a LWb CMaretse YTIoTpebe ankoxosia 1 BOXHbe T0f] 18JCTBOM ajl-
KOXO7a y>KvBa BeOMa BeviKy TIofpLiKy. Bnnsy 70% CTaHOBHWILITBA y TIOTTTYHOCTW TTO-
IpXaBa CTTPOBOhEHE TEeCTVParba Bo3aua Ha TIPUCYCTBO ayikoxona y fjaxy. Buitie of Tto-
TIOBUHe UcTTaHmKa (51,6%) Yy TIOTITYHOCTU TIOAPXaBa CMarbere OrpaHnyersa HUBoA
aJIKoXo71a y KPBY 3a BO3aue, Koje je TpeHyTHO oapehero Ha 0,3 Tipomwmia.

VckasaH je 1 BUCOK HMBO TIOAPLIKE OrpaHNYaBarby BpeMeHa [0 KOI' Ce MOXe KYTIUTI
JIKOXON Y TIpOaBHULIaMa Te Tako 45,2% UcrmmraHvka cMatpa Aa 6w ponajy Tpe-
6ano 3abparnT HakoH 22.00 Haca, 10K ce 24% UCTIMTaHUKa YITIaBHOM CNaXke ca OBa-
KBOM MEPOM.

CyTIpOTHO Mepama OrpaHu-aBama, 3abpaHa fomMahe Tpov3BoAme XecTokvx mrha
HWje 6una 3HauajHoO TIoAPXKaHa.

I'paduxon 16: CTaBOBM 0 Mepama y BE3U Ca asikoX0JIoM
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255 e 107

Jlomaha Tpon3Boatba alKoXonHyx mrha
Tpeba na byne 3abparbeHa 3aKoHOM
ITponaja anxoxona y MpofiaBHULIMMA HaKOH 452
22 vaca tpeba na byne 3abpareHa ’
OrpaHutierse JOCTYTTHOCTY ankoXorla MasloNIeTHUM
JIMLMMa Ce Y TIpaKCu TIpUMeRsyje Y [0BOBJbHOj MepU 223 - 139

HannexHe Bnactu umajy ofiroBOpHOCT 1a [enyjy

KaKo 61 3alITUTUIV JbyTie Of LUTeTe . %6 21

KOjy ¥M MOXe HaHeTV COTICTBEHO TTVjerbe
Jbyau cy [oBOJbHO OArOBOPHU [1a 3alUTUTE CaMu

cebe ofi TeTe KOjy cebun Mory p ! [ =5 248

HaHeTN KOH3yMMPar-eM ajlkoxora

AJIKOXO1 je TIPOV3BOJ, Kao U CBaKU w7
NPYTV W He 3aXTeBa HVKakBe TiocebHe pecTpyikLinje 17.1
Taxce Ha ankoxon 6w Tpebano = _ 287
ToBehaTv YKOUKO by TIPEBULLIE TIW]Y = - -
Bpoj MecTa Ha KojuM ce Tipoziaje anKoxon _ 388
Tpe6asno 61 CMarWUTH, YKOTIMKO Jby AW TIPEBULLE TIAjY - :
TecTuparbe Ha TIPUCYCTBO aNkoXoya Y OpraHusmMy
BO3aua Tpebasio 61 LITO BULLE CTIPOBOAUTI 699
TOKOM LieJle TOfIuHe
['DaHuLIa 32 HMBO aJIKOXOMa Y KPBU Bo3ava 61 Tpebano 16
a byze Marba Hero LTo je TpeHyTHO (0.3 mpommna) SL
Pexnamuparse musa Tpeba fia byzie 3abparseHo 219 249
Pexnamnparbe BUuHa Tpe6a fa byzie 3abparseHo o219 | 246
Pexnamuparse xxecToxux mmha y _ 337
Tpeba fa byne 3abparbeHo d : :

W Yoruure ce He C/laxeM YrnaBHoM ce He cnaxem M YI71IaBHOM ce cnaxem vy TIOTTTYHOCTW Ce CT1aXeM




6.2 CTaBOBM y Be3u ca yroTpeboM apora u KOpUcHUKa apora

['oToBO TTONnoOBWHA ToTTyNaLmje y Cpounjn (47,2%) crapocHe nobw o 18 no 64 rogmHe BUIm
KOPVCHVIKE [IPOTa, TTPe Kao TTallMjeHTe Hero Kao KpUMmHarLe, oK 31,2% 1x cMatpa U Ta-
LjeHTMa 1 XpyMvHammmMa. Camo 11,9% Tiorynalmje iocMaTpa KOPUCHUKE Ipora Kao
KPUMMHATILIE — TIPOLIEHAT OHMX KOjU KOPUCHWKeE Ipora BUIle Kao KpUMWHaUILe je Behm xon
MYLLIKapalla, Maja Taj TIPOLIEHAT OTTafia Ca FUXOBWUM rouHaMma — rpadukoH 17.

I'padukon 17: HaumH Ha KOjU CTAHOBHUILITBO TIEPLIMTIMPA KOPUCHUKE Off Apora
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80% A
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70% A M He 3HaM, He MOr'y [ia ce 0Ly UM
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W /1 a0 XpUMUHaUILIE, M Kao TtaLinjeHTe
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40% HUTU Ka0 Ha TtaLinjeHTe
30% - W Buue xao mauyjente
20% A Buiie xao xpumnHanie
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10% A
0%

Myun | KeHexn | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64

[Ton CrapocHe rpyrie YxyrHo

BehrHa ncrmraHrka ce yrnmaBHOM WK Y TIOTTTYHOCTU He Criae Ca HaBOAOM Aa tn
Tpebano [03BONUTU yTIOTpeby MapuxyaHe win xeponHa — 84,5% 1 95,5%. Ca oBUM
HaBOZOM ce y Behoj Mepwt He cnaxky ocobe XEHCKOT TIo71a U Taj TIPOLIEHAT pacTe ca Be-
hoM crapocHoM fobu. Jlok je HMBO Hecnarama ca yroTpeboM XepoviHa BeoMa BUCOK
KOl CBUX KaTeropvja UCTIMTaH1Ka, HUBO Hecslarama ca yroTpeboM MapuxyaHe je 3Ha-
YajHO HWXXM KOl Mlaaux — rpadmvikon 18.

I'padukon 18: CtaB 0 ToMe fa nu 6u jbyouMa Tpebasno A03BOAUTU Oa Y3UMajy Mapu-
XyaHy unun xepouH (%)
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Ton CrapocHe rpyre

W KaHabwc - yrnaBHOM WK Y TIOTTTYHOCTY e He criakeM M XePOWH - YT7IaBHOM WK Y TIOTTTYHOCTY Ce He CriakeM

CraroBHmITBO Cpouje “Ma pasnuymTe CTABOBE, Tj. HA PA3/IMHMT HAUMH Ce OIIHOCV TTpeMa
YTIOTPeOU onpeheHVx cyTicTaHL. JI0K je MHTEH3UBHA yTIoTpeba arkoxoma LIMPOKO TIPUXBA-
ReHa 1 oK CKOpo TIOTI0BUHA TTOTTyTalinje TIPUXBATA, T. He ocyhyje PenoBHO IHEBHO KOH3Y-




MMpar-e LrapeTa (CBAKOHEBHO TTYLIeH:Ee), TIOBPEMEHO KOpULINEH-e HENeraiHX Apora ce
y Benvikoj mepvt ocybyje. CTereH HeonobpaBarsa je BULLIVE KOT] XKEHCKe TTOTTyTiaLivje, Kao 1 Kof
rpyTia Behe cTapocHe notv (rpadvikor 19 v Tabena 26). TlepLieriimja LTEeTHOCTI TI0 3PaBTbe
Ko0ja ce omHocu Ha ofpeheHe obpactie yToTpebe CYTICTa LI je BeOMaA ClVHYHA — PENIOBHA YTTO-
Tpeba a7IKoXomna 1 IyBaHa CMaTpa Ce Matbe LITETHOM TTO 3paBybe Off YTIoTpebe MapyxyaHe
WIN TIOBPEMEHOT KOpUiiIierba excTasuja 1 KokanHa - rpadmioH 20.

I'padukon 19: Ocyhusarse onpebeHnx Mozesna yroTpebe CYTICTaHLIN TIpEMA CTETIEHY Y
KoM ce ocyhyje

[TywmTI ¢ BpeMeHa Ha Bpeme 135 154 710
XA WX MapuxyaHy ’ ’ '

TTormtv jenHo wnv aBa Tiha
HEKOJIMKO TTyTa HelesbHO

637 165 198

ITywmtvt 10 win Bulile Lurapeta IHeBHO 474 228 298

[TpobaTu XEPOWH jenaHryT wnv asarnyT | 84 117 798

[Tpobatit eKcTasu jenaHrtyT uiv ABaryT 12,7 146 72,7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

He ocyhyjem YrnaBHoM ocybyjem Ocybyjem

Tabena 26: CrerteH ocynie ogpeheHnx HaunHa yToTpebe CyTICTaHLN TIpeMa TIoJy U CTa-
POCHOj Iobu (Ccpefitbe BpeAHOCTN)

Mon CrapocHe rpyne
MoHawane
[Npobatvi excTasvi jedaHnyT uim aganyt 2,6 26 24 25 26 2.7 28 26
MNpobaTtvi XepovH jefaHnyT uv AsanyT 2,7 2,7 26 26 2,7 28 28 2,7
Ny LA EALE 17 19 18 17 18 18 20 18
uMrapeTa JHeBHO
[MonwTvt jeaHo v aga nvha 15 17 15 15 15 16 17 16
HEKOMMKO NyTa HeAe/bHO : ! i : i : ’ ’
MyLUMTI NOBPEMEHO 25 26 23 24 26 27 28 26

MapyIXyaHy M XallL

Hartomera: BpepiHoBarse — 1 = He ocybyjem, 2 = ymaBHom ocybyjem, 3= ocyhyjem.

I'paduicon 20: [epiieriivja WTETHOCTU YTIOTPe6e PAsAUUUTUX CYTICTAHLIW TIO 3PaBIbe

ITpobaTi KoKauH Wt Kpex jedaHrtyT Wiv ABaryT - 34 91 86,5
TTpobaTh excTasu jenaHryT Wiv OBartyT | 481 131 809
PenoBHo Tyliere MapyvxyaHe Win Xallmiia -2,6 10,2 86,4
[TormTn T1eT vnn Bulle TMha CBaKor BUKeHAa | 6,6 194 333 40,7
[lyietbe jenHe WAV [iBe TTakse LurapeTa ,ElHeBHO-Z 96 219 66,5
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Hukaxas pysvk [ Manu pusuk M YMepeH pusuk | Benvku pusux




7 Ilopebheme ca ocTanum eBpONCKUM
3eM/baMa y Be3u ca Kopuurhewem
TICUXO0AKTUBHUX CYTICTAHLIN

PacrpocTpameHocT yriotpebe uneranHvx npora y Cpbujn je Huka y mopebery ca
Beh1HOM 3emarbama EBporicke yHuje. YV Cpbujnt je Koo ofpaciux YOTTUTeHO, Kao U
y Tomynaumnjn 18 — 34 rogvHe CTapoCTW, PACTIPOCTPArbEHOCT YTIOTpebe Pe3NUHUTIX
ZIpora HKa Hero y BeMnHu 3eMarba EBpoTiCKe yHWje, IMeaHo TIpeMa CBVM BpeMeH-
CKUM TIEPUOIOUMA — TOKOM XWBOT], Y TOKY TIPOTEKJIe TOAMHE, Kao U Y TOKY TIpoTe-
K710r Mecelia (EBPOTICKM MOHUTOPUHT LIEHTAP 3a [IPOre W 3aBUCHOCTW Off ipora, 2013).
Yrorpeba MapuxyaHe ko mnabe ofpacie Tomynaluje y TpoTeknmnx 12 Mecelu je
OKO 5 TtyTa Marba Hero UITO je TO Y 3eMJbaMa, Koje TIpemMa U3BeLITajUMa UMajy Haj-
Behy TIpeBaneHLly Kopuiliewa (Bennka Bpuranuja, Lmanwja, [ombeka, @paHiycka 1
Yeurka Pertybnuxa). 3a aetarsHe vHpopmalmje mornenatvt rpaduxone 21 — 26.

I'padukon 21: PacmpocTparbeHOCT yTIoTpebe MapuxyaHe TOKOM >KUBOTA Y 3eMJbaMa,
Meby Tortynalujom ctapocHe fobw on 15-64 roguHe (Unu CnnyHo), Hajckopuje Hauum-
OHAJIHO UCTPAXKUBaE OTILITE TIOTIyJauuje foctymHo on 2000.ronovtHe, 3a Cpbujy pe-
3y7ITaTU OBOT UCTPaXkuBama 2014 (%)

00 50 100 150 200 250 300 350
Ayctpuja 142
Benrvja 143
Byrapcxa 73
XpBarcka 15,6
Kwriap 116
Yeuixa 249
IaHcka 32,5
DuHcka 183
DpaHiiycka 32,1
Hemavka 256
['puxa 89
Mahapcka 85
Vpcka 253
Wrtannja 217
JleToHWja 125
JInTBaHWja 119
Marnrta 35
Xonanavja 257
Hopgelka 146
[Torscxa 175
[TopTyran 11,7
PymyHuja 16
Cpbuja 7,7
CnoBauxa 10,5
[Irmanvja 274
[IBencka 214
Typcka m 0,7
Benvka Bputannja 30,2

Hamomera:* M3Bop mopaTaka 3a Apyre eBporicke 3emibe: EMCDDA, 2013




I'paduxoH 22: PacmpocTpameHoCT yTIoTpebe MapuxyaHe TOKOM >XMBOTA Y 3eMbaMa,
Meby TIOTTy1alinjoM cTapocHe fobu on 15-34 roguHe (Win CIMUHO), HajcKOpUje Halno-
HAJTHO UCTPaXKUBatbE OTILITE TIOTTyJ1almnje AocTyrHo on 2000.romuHe, 3a Cpbwjy pesyn-

TaTW 0BOT UCTpaXXuBama 2014 (%)
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36,8
219
288
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124
18,8
369
214

419

Haromera:* M3Bop Topataka 3a fpyre esporicke 3emibe: EMCDDA, 2013

451




I'padukon 23: PacmpocTpatbeHOCT YToTpebe KoKavHa TOKOM KMBOTA, KaTErOPUCAHO
TipeMa Ip>kaBama u Mehy ToTynalmjom crapocHe nobu ox 15-34 roguHe (Unm cnmy-
HO), HajCKOpUja UCTPaXKMBatba OTILITE TIoTy 1alnje AoctynHa on 2000.roavHe, 3a Cpbujy
oZpeheHo TIpeMa CTapocHoj rpyTin o 18-34 rofuHe 1ipeMa pe3synTaTuma 0Bor' UcTpa-

>XXKUBawa 2014 (%)
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46

HaromeRa:* M3Bop mofataka 3a Apyre esporicke semybe: EMCDDA, 2013
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I'padukoH 24: PacripocTparbeHoCT yioTpebe amdeTaMimHa TOKOM XXWBOTA, KaTeropuca-
HO TIpeMa Zip>kaBama U Meby TIoTTy71alinjoM cTapocHe fobu ox 15-34 roguHe (v ciavy-
HO), HajCcKOpWja UCTPaXKMBaksa OTILITE TIOTTyJ1alnje goctyrHa on 2000. roouHe, 3a Cpoujy
onpeheHo TpeMa cTapocHoj rpyTin of, 18-34 rogune, 2014 (%)
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Haromera:* M3Bop mofataka 3a fpyre esporicke 3emrbe: EMCDDA, 2013
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I'paduxon 25: PacrpocTpatbeHoCT yTioTpede excTasuja TOKOM XXUBOTA, KaTErOPUCAHO
TipeMa Ip>kaBama u Mehy ToTynalmjom crapocHe nobu ox 15-34 roguHe (Unm cnmy-
HO), HajCKOpUja UCTPaXKMBatba OTILITE TIoTy 1alnje AoctynHa on 2000.roavHe, 3a Cpbujy
ozpeheHo TIpeMa cTapocHoj rpymm of 18-34 roxgute, 2014 (%)
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116
2,1
6.5
2,6
09
12
35
57
37

01

135

Hamomera:* M3Bop mopaTaka 3a Apyre eBporicke 3emibe: EMCDDA, 2013




I'padukoH 26: PacripocTpatbeHoCT yioTpebe MapuxyaHe TOKOM TIPOTEKIIUX 12 Meceln,
KaTeropucaHo mpema ap>kaBamMa u Mehy morynalmjoM crapocHe f1obu on 15-34 rogu-
He (WU CIIUYHO), HajcKopWja UCTPaXKUBatba OTILITE TIOTTy/alnje noctyrHa of 2000.ro-
IuHe, 3a Cpowjy onpeheHo TipeMa crapocHoj rpymm of 18-34 romuHe mpema pesyira-
TUMa 0BOT UCTpaXkusama 2014 (%)

0,0

5.0 100

15,0 20,0

AycTtpuja
Benruja
Byrapcxa
XpBarcka
Kurap
Yewxa
IlaHcxa
Ectonuja
Dduncka
DpaHuycka
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['puxka
Mabapcka
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JleToHWja
JIntBaHWja
Manta
XonaHaouja
Hopseixka
[Torbcka
[Toptyran
PymyHuja
Cpbuja
CnoBavka
CnoBeHuja
[IrarHnja
[IIBencka
Typcxa
Benuka Bpuranuja

6.6
112
6.0
105
79

112

111
32
57
103
80
7,3
99
19

7.0
6,7
34
7,3

6.9

6,1

Haromera:* M3Bop mofataka 3a fpyre esporicke 3emrbe: EMCDDA, 2013
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8 Kouxame

Hajyuectanvja akTMBHOCT y Ttorneny wrapa Ha cpehy y Cpbuijn je nytpuja (noto, 6uHro,
rpeb xaptuile) — 54,6% Tomynaimje je Hekaa TOKOM XKMBOTA UIPAJIo HEKY BPCTY Jly-
TpUYje, 31,4% HUX je TO UMHWII0 TOKOM TTPOTEKIIe ToAvHe, a 17,3% y TOKY TTpOTEKIor
Mecelia. CriopTcko xnaberse je 6W10 Opyro Haj3acTyTubeHnje Kolkare ca 17,2% 1o-
TTynaluuje Koja ce knaawna TOKOM XMBOTa, 13,1% 1 10% mwux ce penoM Knaawio To-
KOM TIPOTEKJ1E TOAMHE M TOKOM TTIPOTeKsIor Mecelia. OcTanm 06nmLM KOLIKarba Cy Marbe
YHeCTanu, a Ha Tpehem MecTy Hajuellihe urpe Ha cpehy, Tj. KOLKe Cy CI0T ariapatv ca
yuecTanouhy on 5,5% ToKoM XWBOTa Mehy TorynalimjoM ctapocti 18 — 64 roouHe
— Tabene 27 - 29.

Lox je nyTpuja jedHako 3acTyTubeHa aKTUBHOCT Meby TONIOBUMA W CTAPOCHUM Tpy-
Tama, OCTasn OOMULIM KOLIKaka Cy yYecTanuju Ko MYLLIKOr Aena TIoryalmje — Ha
puMeD, 91,5% OHMX KOjU Cy TIPAKTUKOBAIW CTIOPTCKO Knaheke y TIPOTexnnx 12 me-
ceLn GWn cy YIaBHOM MYLIKAPLIX CTapoCTy 10 44 roguHe — rpadukormn 27 v 28.

YxyTHO 3,7% oppacre mortynauvje y Cpoujn Tiocenyje pusuK off Hekor obnvka KoLl
Karea, 1,1-2,0% mux oceyje yMepeH 1 BULLIVE PU3VIK Ol KOLIKarsa (pobneMaTvyHn
KoLxKapw), a on Tor 6poja 0,3-0,7% Ttocenyje BUCOK PUSUK Of KOLIKama (MaTomoLUIKO
KOLKame). HakoH excTparonalimje Ha rortynauujy y Cpbujn ctapocHe nobui o 18 — 64
FOVHE, TTPOLIeRYje ce fia TpobneM Kolikara Bapupa usmehy 51 — 93 xubaze mbyau,
ol vera cy 14 — 33 xurbazle HUX TIaTONOLIKWU KOLIKapWL.

Y HajeeheM pv3vKy o7l TTpobrieMaTUHHOT KOLIKarba Hasla3e ce CTaHOBHULIV KOjW UTPajy
onpeheHe Ka3nHo Urpe, OHW KOjU UIPajy Ha C0T amapaTvMa U OHW KOjv KoLKajy online
(TyTeM vHTepHeTa) — MPUBIVXKHO 50% OHMX KOju Cy UIPasn Heke Ol OBWX Urapa To-
KOM TTPOTEKNINX 12 Mecelint ce Y HeKOj MepU Halase TIofl PU3VKOM Of1 TIpobnemMaTiy-
HOT" KOLIKama — rpadukoH 29.

Tabena 27: PacripocTpameHOCT KOliKatba TOKOM XXMBOTA KOJ} OTILITE TIOTTy lalinje mpe-
™Ma tury urapa (%)

YrynHa
nonynauvja

Mnaau

MywHn  HeHcHn Ll s
roavHe roavHe
Jytpuja (noTo, brHro, rpeb KapTuLe) 56.2 529 520 546
CnopTcKo Knaberbe y KnaavoHUama ni 300 45 578 172
Ha HervM Apyrim forahajyma
TVKeTM cnopTcKke NMporHo3e Kao wro je TOTO 6.1 08 40 34
KasuHo vrpe 55 20 6.2 37
Cnot anapatu 89 20 80 55
Online (nHTepHeT) knaherse 13 02 17 0.7

Online (MHTEpHET) Ka3WHo Mrpe 05 0.1 04 03




Tabena 28: PacrpocTpatbeHOCT Urpatba urapa Ha cpehy Tokom mpoTeknux 12 mecelm (%)

YrynHa

Mnaaun .
nonynaupja

Myl HeHcrn goiij:‘e r]cilfrfe
Jlytpuja (noto, buHro, rpeb-rped KapTyiLie) 319 308 320 314
TuKeTV cnopTcKe NporHo3e Kao wro je TOTO 33 04 27 18
KasuHo vrpe 24 06 31 15
Cnot anapatv 31 05 36 18
Online (MHTepHeT) Knahetbe 09 0.1 14 05
Online (MHTEPHET) Ka3nHo vrpe 03 00 03 0.1

Ta6ena 29: PacrpocTpatbeHOCT Urpatba urapa Ha cpehy TokoM Tipoteknmx 30 naHa (%)

YrynHa

Mnagun )
nonynauuja

Myl HeHcr s L
roauHe roauHe
Jlytpuja (noto, rHro, rpeb-rped KapTuLie) 19.1 154 152 173
CrnopTcKo Knahetse y KnaauoHMLama umn 188 13 166 100
Ha HeKM Apyriiv aorahajyva
TVKeTH CnopTCKe NporHo3e Kao wro je TOTO 18 0.1 13 09
KasuHo vrpe 1.1 00 13 06
Cnot anapatv 15 0.1 16 08
Online (nHTepHeT) Knaherse 06 01 09 03

Online (MHTepHET) Ka3uHo vrpe 0.1 00 02 0.1




I'padunxon 27: [Tortynaimja xoja je urpana nyTpujy y mpoTexnmx 12 meceliu, ipemMa Tio-

JIy U CTapoCcHoj pobu (%, n=1689)
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I'padukon 28: [Torynaumja xoja ce y mpoTexnux 12 meceun knagwuna y CriOPTCKUM
KJlafuoHMLIaMa WK Ha HEKUM LpyruM porahajuma rpema Tojy U CTapocHoj nobtu
(%, n=704)
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Tabena 30: HuBo mcuxonourkor nuctpeca (mopemehaju moHalarba U aHKCMO3HOCT) Y
LIEJIOM Y30pKY U TIOArpYTiamMa KOPUCHMUKA CYTICTAHLIN U KoLikapa (%)

YKynHa nonynaumja

Mpo6neMaTnyHM 06/IMLM KoLIKaHa

95% Cl: 959% Cl:
cpeavHa
HICKO BICOKO

Huzak puavK of Kolkarsa (PGSI 1-2) 34 04 28 19 16 23
YMepeH pu3nK oa Kourarea (PGSI 2 01 19 19 09 15
3-7): NpobnemMaTn4HoO KolKak-e
BuicoK pviavk o Kolkarsa (PGS 10 00 06 05 03 07
8+): NaToNOLWKO KoLKarbe
[pobremMaTiyHo ¥ NaToNOLLKO
KoLKarbe (PGS 3+) 32 02 24 17 13 20
Mpo6iemMaTYHO 1 MATONOLLKO 57 03 19 14 11 18

KOLIKak-e (naraHse/KoLKane 1+)

Ta6ena 31: [polieHa PacMpOCTPatbeHOCTM TIPOHIIEMATUUHOT U TTATOJIOUIKOT KOLIKatha Y
arconyTHOM (YKYTTHOM) 6pojy HaKOH M3BpLIEHe excTpariosalivje ToTyaluje (3a0Kpy-
>KEHO Ha CTOTUHE )

YRynHa nonynaumja

Mpob6neMaTnyHM 06/IMLM KoLIKaHa

95% Cl: 95% Cl:
cpeavHa
HICKO BMCOKO
Huzak puavK of Koukarsa (PGSI 1-2) 78950 9405 44255 88795 74775 107489

YMepeH pyi3viK o KoLKarsa (PCSI

51085 2351 30030 56081 42061 70101
3-7): NpoBNEMATUHHO KOLIKaH-e

BuicoK pvavik oa Kolkatsa (PGSI

23221 - 9483 23367 14020 32714
8+): NaTOMOLLKO KOLKaH-e

ﬂpO6ﬂ€MaTl/MHO 1 NaToIOWKO

Kourarbe (PGSI 3+) 74306 4703 37933 79448 60754 93468

|_|p06ﬂeMaTl/l‘~{HO 1 NaTO/I0LWLKO

62696 7054 30030 65428 51408 84122
KOLKakbe (naraHbe/KoLKatbe 1+)




I'paduxon 29: OxHoc (%) pasnUUUTUX HUBOA PU3MKA Ofl TIPOBIEMATUUHOT KOllKatba
Mehy UcrMTaHuLIMMa Koju Cy ce KOLIKasnu y TpoTeknux 12 mMeceln

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

YxyTiaH y3opak

JIytpwja (noTo, 6UHro, rped-rpeb xapTuLe)

Croptcko knahetse y knanvoHuliaMa um
wiabetbe Ha HeKUM ApyrMM forahajuma

TWKeT CTIopTCKe TIPOrHo3e
xao wro je TOTO

Wrpe y xasuHy
(ot MalHe Win Apyre MalinHe

Ha KojMa ce MOXe 0CBOjUTH
WIN U3ry6UTY HOBaLl

Online (uHTepHeT) xnabhetbe

Ca CTBAPHWUM HOBLIEM

KOj1 Ce MOXe OCBOjUTU WU M3TYy6UTU
Online (MHTEPHET) Ka3WHO UIpe ca
CTBapHUM HOBLIEM KOjU Ce MOXe
OCBOJUTW WM U3TYOUTU CTBAPaH HOBaL)

M Hvkaxas pusuk Mamv pusvk  MYMepeH WIn BENVKU PUSUK




9 MeHTanHo 3apaBbe

TTcnxonolKn ancTpec, MepeH TIpeMa CKPUHUHE ckanu Kecrep 6, TpycyTaH je y He-
KM obnmummMa kor 20% onpacre Tiorynalivje, a TpemMa pesynaTiMa UCTPaXkuBara
3a 5,8% mortynaimje Moxe ce pehu na mat ofi TiopeMehaja TioHalara Wivt aHKCUo-
3HOCT KOj1 Ce MOTY Ce OLIEHWUTU Kao 036WbHwW. [Tornenat Tabeny 32.

HuBo mevxonolkor amctpeca je BeRn Kofl HEKMX TIOArpYTIa KOPUCHUKA CYTICTaHLIN
WIN KOLIKapa — Ha TTpumMep, Meby CBAKOIHEBHUM KOPUCHWULIMMA Cenatvia, 54,4% torx
je TIo; HEeKVM CTETIEHOM TICUXOTIOLIKOT AUCTpeca. BUCOK HMBO TICMXOTIOLIKOT AUCTpeca
MOXe Ce yOuUnTN U Mehy OHUMA KOjW KOH3YMUPajy MapvixyaHy Wix ce KOLKajy Y Ka-
3VHY WK Ha C710T artapaTtuma. Ilornenatv rpagmkon 30.

Tabena 32: Huso mcuxonolukor aucrpeca (mopemehaju moHalatba 1 aHKCUO3HOCT)
Meby oZipacnoMm TOoTy7alinjoM y TIpoTeknmx 12 Mecelm

HuBO ncvxonolwKor aucTpeca PacnpocTtpatseHocT lMpoueHat
be3 ctpeca 4310 800
Cnab no ymepeH 766 142
036MmBbaH 310 58

I'paduxon 30: HuBO TicMxonouIKor aucTpeca (mopemehaju ToHalatba U aHKCUO3HOCT)
Y LIeJIOM Y30pKY U TIOArpyTIaMa KOPUCHUKA CYTICTaHLIM 1 KoLkapa (%)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

142 BBl
151 [
154 S

YKyTIaH y30pak

CBaxooHEBHU yla4n

PY3W4HN KOH3YMEHTI ankoxona (>9 nvTapa Kof XeHa
¥ >16 nutapa Kon MyliKapalia/ FOAVLLIGE)

CBaKOMHEBHW KOPUCHWLIV CeNIaTVBa U XUTTHOTUKA 456 270
KopncHuim xaHabwvica y mocnenmsux 12 Mecelm 1106
KopuncHuim xaHabwca y mocnenrsix 30 naHa [ —2 |
OHM KOju Cy Urpanvt yTpujy 172 B

Y TIOCTIe[IFUX TOAVHY AaHa
Crioptcxo xnabetbe Y TIoCTeNiUX rofuHy AaHa 15 |
OHM XOj1 Cy UIPaJIVt Ka3UHO Urpe —

Y TIOCTIEMIFUX TOIVHY AaHa
OHI XOj1 CY UIPanmt CTIOT MallviHe p—

Y TIOCTIeIFsUX FOIVHY AaHa
OHM Koju cy urpanvt online (UHTEPHET) 185 W

Knabetrse Yy ToCT1eArbUX roanHy naHa

M Hema pusuka Manun wivt ymepeH pusmnk M Benvaon pnsvk
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